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Partnerské vztahy a sexualita
u osob s handicapem

Partnerské vztahy a sexualita u osob s mentálním postižením
Jak osoby s mentálním handicapem žijí běžným životem bez partnera 

(partnerky) či s partnerem( partnerkou)

ZÁKLADNÍ INFORMACE
Vymezení pojmu mentální postižení (strana 99)
Základní klasifikace a stupně mentálního postižení (strana 99) 
Něco málo - v této kapitole radši více o partnerském vztahu a sexua­
litě u osob s mentálním postižením (strana 101)

ROZHOVORY
Rozhovor se sexuální asistentkou Ivou na téma jejích klientů s men- v
tálním postižením (strana 104) a dvě otázky pro Mgr. Lucii Sídovou, 
výkonnou ředitelku organizace Freya. (strana 105)

Rozhovor s lidmi, kteří mají lehké mentální postižení:
Rozhovor s Janou - Přítel mě hladí a masíruje mně záda (strana 106)
Rozhovor s Jaroslavem - Nic mi už nechybí (strana 109)
Rozhovor s Mirkem - Jako Bonnie a Clyde nebo Pat a Mat (strana 111)

Partnerské vztahy a sexualita u osob s autismem
Jak osoby s autismem žijí běžným životem bez partnera (partnerky) 

či s partnerem (partnerkou)

ZÁKLADNÍ INFORMACE
Vymezení pojmu autismus (strana 115)
Rozdělení autismu (strana 115)
Nízko funkční autismus
Středně funkční autismus
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Rozhovor s Věrou Petlanovou Zychovou - Podstatným tématem je 
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místo rozhovorů (strana 126)
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Partnerské vztahy a sexualita u osob s tělesným 
handicapem a vnitřním postižením

Jak osoby s tělesným postižením žijí běžným životem bez partnera 
(partnerky) či s partnerem (partnerkou)

ZÁKLADNÍ INFORMACE
Vymezení pojmu tělesné postižení a vnitřní postižení (strana 145)
Základní dělení tělesně postižených (strana 146)
Roztroušená skleróza a mozková obrna (strana 146)
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ROZHOVORY
Rozhovor s Monikou Henčlovou - Přejedu vozíkem každého, kdo mi 
bude bránit v sexu (strana 148)
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a navnadí ženy (strana 152)
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lidí s handicapem (strana 158)

Partnerské vztahy a sexualita u osob s psychickým 
onemocněním

Jak osoby s psychickým onemocněním žijí běžným životem bez partnera 
(partnerky) či s partnerem (partnerkou)

ZÁKLADNÍ INFORMACE
Vymezení pojmu psychika (strana 160)
Rozdíl mezi psychickou nemocí a mentálním postižením (strana 161) 
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Partnerské vztahy a sexualita u nevidomých osob

Jak nevidomé osoby žijí běžným životem bez partnera (partnerky) 
či s partnerem (partnerkou)

ZÁKLADNÍ INFORMACE
Vymezení pojmu zrak (strana 173)
Základní rozdělení zrakových vad - slabozrakost a nevidomost (strana 174) 
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ROZHOVORY
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Partnerské vztahy a sexualita u neslyšících

Jak neslyšící žijí běžným životem bez partnera 
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ZÁKLADNÍ INFORMACE
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xuality (strana 190)

ROZHOVORY
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Vymezení pojmu hluchoslepota (strana 198)
Rozhovor s Olgou Pačesovou - Šachová figurka, pachuť a láska 
(strana 198)

12



Máme právo žít...
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