Obsah

Obsah

PROLOG 9
1. kapitola
SPORTOVNI TALENT
DEFINICE ZAKLADNICH TERMINU ..o 14
Vykon, vloha, schopnost a dovednost....... 14
Detekce, identifikace, vyvoj a vybér...... 15
NADANI A TALENT. 18
Teoreticky prehled....... 18
Pouziti terminu nadani a talent ........cc.coooeeveceecnnrnnensississcssssssiinns 29
Préh talentu a nadani.... 29
TALENT A PATOLOGIE............ PSSO | |

TalERt AR DHEY b a R v

2. kapitola
IDENTIFIKACE SPORTOVNIHO TALENTU

UVOD . 37
IDENTIFIKACE SPORTOVNIHO TALENTU

JAKO PREDPOVED BUDOUCIHO VYKONU .......ccoovrcrreerenn. 39
DELENI PRISTUPU K IDENTIFIKACI

A VYBERU TALENTOVANYCH SPORTOVCU.....ccovvvervrnereens 40
VEDA A IDENTIFIKACE SPORTOVNIHO TALENTU .....ccooouee... 42
ZAKLADNI VYCHODISKA K POSUZOVANI

SPORTOVNIHO TALENTU.....oocvoeeeresneserossesseressssssssessssssssnssns 45

Biologickdl PerSpektivaciasismmmivsrimsmissessmssmsssiisisssisissseisesad®
Motoricko-vykonova perspektiva.........ccoeeirieneiinnississssisinn 5 1

Psychologicka perspektiva.... e 58
KLICOVE POZNAMKY K IDENTIFIKACI

A VYBERU TALENTOVANYCH SPORTOVCU......occccccrsireve 64
SHRNUTI... S TR SRR 66



Obsah

3. kapitola
GENETIKA, PROSTREDI A SPORTOVNI TALENT

UvVoD... o i
ENVIRONMPNTALNI VLIVY A SPORTOVNI VYKON svnia il
Kultura a dalsi sociologické vlwy .......... . . ) |
Spolecensko- ekologu,ky model... S i),
TR v issscmnmmmsmn B ia s viva s e 76
Trenéfia rodiée kT
GENETICKE VLIVY A SPOR’] OVNI VYKON SRS . |
HERITAGE a MISTRA .. e 80
Vyzkum molekuldrni biologie..............cooo.e.c. il
TALENT A NAHODA PRIOSNRY. . .
INTERAKCE GENETICKYCH
A ENVIRONMENTALNICH VLIVU.... 84
1512 ) 1 (eSS O 90

4. kapitola

PSYCHIKA A VRCHOLNA SPORTOVNI VYKONNOST
UvVoD... e s e s SN
PREHL ED KVANTKTA”I IVNIHO VYZKUMU I e
PREHLED KVALITATIVNIHO VYZKUMU97
STEZEJNI PSYCHICKE SCHOPNOSTI

A MENTALNI DOVEDNOSTI .....covvevrrnanne cevvriersrensnannens 99
PSYCHICKE VLASTNOSTI A ROZVO]

SPORTOVNIHO TALENTU.......oooveeerrcersressrmsenessassessessasssssesnens 101
51282 1§ W o O S ;-

5. kapitola
MOTIVACE A RUST SPORTOVNIHO VYKONU

UvVOD... N DR . PR 105
SELF- EFFICACY I~ 107
IMPLICITNI T EORIE 0 POVAZE VLAS'] NICH SCHOPNOSTI

A CILOVE ORIENTACE........... 110
MODEL OCEKAVANI A HODNOTY ..oovoverveeenn. 117
TEORIE SEBEDETERMINACE.........oooeeeeresrrennns b w15
SHRNUTI rereetsressessesseesesssesssssseesesssensns 1 20




6. kapitola
MODELY ROZVOJE SPORTOVNIHO TALENTU

Obsah

UvoD eSS GRS SR SR S T S R ek e 121
HISTORIE PROBLEM ATIKY SPORTOVNIHO
RLEN DIV G i ot mtiontios b s s 122
MODERNI MODELY ROZVOJE SPORTOVNIHO TALENTU..124
Bloomova stadia rozvoje talentu...........ccenniniiiasmsinnn: 125
Cotého vyvojovy model sportovni G¢asti........coceueinecrecnenenninnnn 126
Csikszentmihalyiho model plynuti........c.cccoorrmevcirnrucnrucnreeninncnn. 130
Balyiho model dlouhodobého rozvoje sportovee.....oiininins 131
Baileyho a Morleyho model rozvoje talentu 134
SHRNUTT.. 136
FEVER oo 137
PRILOHY
PRILOHA C. 1: VYBRANE BIOGRAFIE
SLAVNYCH TALENTOVANYCH 143
Rozsifené myty. wse LA
PRILOHA C. 2: TEXTY ZABYVAJICI SE SPORTOVNIM
TALENTEM PUBLIKOVANE V CR.....ovvnmeeccnmnnsensacesenmascsssssscessss 150
PRILOHA C. 3: TALENT A LEGISLATIVA V CR.....cocovvvvrrrrrrrrrrrrnnnsn 156
PRILOHA C. 4: SDRUZENI A VZDELAVACI USTAVY
A SKOLY PRO TALENTOVANE, JEJICH ORGANIZACE,
INPORMACNT PORTALEY .ciconninsimmimsmiismssuid 20
EPILOG....... ]
REFERENCE. .
L 187




