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Mih čtenáři

Věřím, že výběrem testů v tomto vydání 
potěšíme mnohé z vás. Prověřili jsme 
například kvalitu jogurtů, o kterou 
se dlouhodobé zajímáte a na niž se 
nás často ptáte. Tyto mléčné výrobky 
tvoří oblíbenou a zdraví prospěšnou 
součást jídelníčku lidí už několik tisíc 
let. Zároveň se kolem nich v posledních 
dekádách točí mnoho spotřebitelských 
mýtů a polopravd. Tentokrát jsme se 
zaměřili na jahodové jogurty a nechali 
jsme laboratorně zkontrolovat jejich 
nejdůležitější kvalitativní vlastnosti. 
Pokud byste hádali, že největší problémy 
jahodových jogurtů spočívají v jejich 
ovocné složce, byli byste na omylu. Potíží 
jsme sice nezjistili moc, ale překvapivě se 
týkaly hlavně toho, co dělá jogurt jogu­
rtem - tedy bakterií jogurtové kultury. 
Testem také vnášíme světlo do některých 
nejasností, které kolem jogurtů panují. 
Pokud vás zajímají, nenechte si ujít nový 
díl našeho podcastu Třicítka dTestu, 
který vyjde 9. září. Celý bude věnován 
právě kvalitě mléčných výrobků.

Velkou míru zájmu projevujete rovněž 
o testy, které se točí kolem přípravy kávy. 
V zářijovém čísle potěšíme milovníky 
tohoto nápoje hned dvakrát. V testu 
elektrických mlýnků kávy najdete jak 
levnější modely opatřené sekacími noži, 
tak dražší přístroje vybavené mlecími 
kotouči. Pouze malá část otestovaných 
mlýnků však mele konzistentně kvalitně 
při jemném, středním i hrubém mletí. 
Některé jsou navíc při práci hlučnější než 
průměrná elektrická sekačka na trávu.

Dobře umletá zrna jsou základem 
všech kávových nápojů včetně těch 
kombinovaných s mléčnou pěnou. Chutné 
cappuccino či caffè latte si můžete 
vytvořit i v domácích podmínkách a bez 
kávovaru s mléčnou tryskou. Stačí mít 
kvalitní napěňovač mléka. Z 15 otestova­
ných elektrických modelů zvládal ohřev 
a pěnění mléka na výbornou pouze jeden 
jediný, ale relativně kvalitních modelů 
jsme naštěstí našli více..
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