
ORSAH■

Předmluva | . 15

1. Cesta - . _ 17

2. Modlit se z jeho srdce 29

3. Útočný životní styl 37

4. Vlastnictví . 57

5. Ježíš, náš vzor radosti 69

6. Tři sféry . 79

7. Vzdušný prostor 95

8. Duchovní boj prostřednictvím chvály a radosti 111

9. Odpočinek, co vychází z nitra - 127

10. Jak přistupovat k problémům 135

11. Mystici, mystické zážitky a kontemplativní modlitba 151 

Epilog - Otázky ohledně modlitby a přímluvy 171

Dodatek - Velká dávka radosti 177


