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LITOMĚŘICKÉ

Nikdo není tak bohatý a samostatný, aby nepotřeboval pomoc. Nikdo není až 
tak chudý, aby nemohl druhému pomoci. Tak často slyšíme slovo „pomoc", 
tak často využíváme něčí pomoci nebo využíváme práci jiných lidí! Kde 
leží ideál, vzor pomoci bližnímu? „Nikdo nemá větší lásku než ten, kdo 
položí svůj život za své přátele " (Jan 15,13). „Milujte své nepřátele/“ 
(Matouš 5,44).

Z těchto vět vidíme, že láska hraje v pomáhání nejdůležitější roli. Dát svůj život 
znamená nejcennější pomoc, tím více za nepřátele. Pán Ježíš sám nám dává 
příklad tím, že přijal lidské tělo z Marie a neodmítal dát život na kříži za 
nás všechny. K heroickým činům pro dobro druhých se odhodlalo mnoho 
křesťanů. Známe je z životopisů svátých i z jiných pramenů. Příkladem je 
nám svátý Maxmilián, který nabídl sám sebe místo svého spoluvězně.

Heroismus není omezený pouze na obětování vlastního života za život druhé­
ho. Všichni bez výjimky jsme vyzváni, abychom pomáhali lidem jinými 
způsoby, které také mohou mít heroický rozměr.

Chci vás, milí čtenáři, vyzvat k přemýšlení 
o našem každodenním chování ajednání, 
k vyhledávání možností, které přinesou ovo­
ce. Chci vás vyzvat k rozšíření těch dobrých 
skutků, které nazýváme nejdůležitějšími 
(modlitba, půst, almužna), a ke skutkům 
milosrdenství - k sedmeru skutkům pro bla­
ho těla a sedmeru skutkům pro blaho duše. 
Abychom získali hlubší perspektivu pohledu 
na téma pomoci, je třeba zdůraznit, že víra 
je založena na osobním kontaktu s Bohem. 
Z toho vyplývá, že i náš křesťanský život 
má být naplněn mezilidskými vztahy. Víra 
nemá být oddělena od chování ajednání, od 
celkového stylu života.

Člověk má dar svobody. Lidské činy zvolené svobodně na základě úsudku 
svědomí jsou dobré nebo špatné (srovn. KKC 1749). Kdy jsou naše činy 
dobré? „Mravně dobrý skutek předpokládá, že je dobrý zároveň předmět, 
cíl i okolnosti“ (KKC 1760). „Nelze ospravedlnit špatnou činnost, konanou 
s dobrým úmyslem,“ píše svatý Tomáš Akvinský. „ Cíl neospravedlňuje 
prostředky“ (KKC 1759). „Dobrý úmysl (např. pomoci bližnímu) nedělá 
dobrým nebo spravedlivým nějaké chování, které je samo o sobě nesprávné“ 
(KKC 1753). Důležité jsou také okolnosti našeho jednání. Zlý čin se nemůže 
stát dobrým pod vlivem sebekrásnějších okolností. Aby některá okolnost 
zvýšila morální hodnotu dobrého činu, musí být nejen viděna, ale i chtěna 
a zamýšlena. Člověk by měl toužit po dobru, které vyplývá z této okolnos­
ti. Činy věřících zasluhují odměnu v nebi, pokud jsou konány člověkem 
v milosti posvěcující a s dobrým úmyslem, tj. ke chvále Boží. Každého dne 
máme možnost někomu pomoci - slovem, činem, přítomností. Je třeba se 
jen pozorně dívat na své okolí. I ten, kdo je nemocný a zdánlivě bezmocně 
leží na lůžku, může druhému pomoci. Může pomoci celému světu, protože 
pomoc nezná hranic.

Mezi mnohými příležitostmi k pomoci je i letošní Tříkrálová sbírka, která 
probíhá již podvanácté. Nápad a cíl jsou velmi dobré, je třeba, abychom 
do kasiček k mincím a bankovkám přidali svůj dobrý a šlechetný úmysl. 
Bylo by nádherné, kdybychom nedávali pouze z toho, co nám zbývá, ale 
kdybychom se z lásky dokázali něčeho zříci a získali takto prostředky pro 
pomoc druhým. „Kdo miluje opravdově, miluje v mlčení, skutkem, ne slovy“ 
(Carlos Ruíz Zafón).

Kéž celý rok kvete malé i velké pomáhání! Jenom moje srdce má možnost zasta­
vit dobré dílo. Jenom moje vůle má možnost říci Ne. Kéž se tak nestává!

R.D. Roman Depa, administrátor farnosti Lovosice


