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► 38 Občas se taky kacim...
Tenis ji naučil, že kdo chce vítězit, musí umět 
i prohrávat. „Sport je tou nejlepší průpravou 
pro život, práci i byznys. Naučí vás rychle se 

rozhodovat, popasovat se s úspěchy i nezdary 
a pády,“ říká bývalá tenistka Andrea

Sestini Hlaváčková, stříbrná medailistka 
z olympiády v Londýně.

• 48 Nova éra 
záchrany srdce
„Je fascinující, jak efektivně je srdce 
stvořeno a jakou zátěž dokáže 
zvládnout,“ podotýká prof. MUDr. 
Ivan Netuka, Ph.D., přednosta Kliniky 
kardiovaskulární chirurgie IKEM 
v Praze. Když ovšem tento dutý sval 
začne selhávat, máme velký problém. 
I o tom mluví v rozhovoru pro časopis 
TÉMA.

20 Když pes 
prokoukne 
človeka
17Y • 19,7V cem je soužití psa 
a člověka unikátní a jak 
funguje naše mezidruhová 
komunikace, kterou si často 
ani neuvědomujeme? Na 
jakém principu dokážou psi 
vycítit lidský strach? Kteří 
jsou učenlivější a co dokážou, 
když se zrovna nedíváme? To 
vysvětluje kynoložka Milena 
Santariová.
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▼ 64 Budu sedět v pekle u baru
Malíř, sochař, pivovarník, hostinský, emigrant, podnikatel, 
milovník lodí, cestovatel a dobrodruh Jiří Máška prožil 
(a stále prožívá) až neuvěřitelný život. Komunisté z něj 
v mládí udělali hrobníka, na Aljašce pak v mrazu vařil 
kraby... A dnes vystavuje svá díla po celém světě.
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58 Zimní pohádka v okolí Lucernu
Švýcarsko je země dechberoucích panoramat a perfektně 
organizované infrastruktury. Pokud tento alpský ráj plánujete 
navštívit ještě teď v zimě, rozhodně byste neměli minout 
majestátní horu Pilatus, malebné jezero Lucern a lyžařské 
středisko Engelberg, tři skvosty ležící jen kousek od sebe.


