
Obsah

4 NOVINKY
Aktuality ze světa Joalis

5 JOALIS TÉMA
Problematika metabolismu bílkovin a aminokyselin - 
intolerance bílkovin, opioidní peptidy a přípravek Metabol

12 SKOLA KOUZEL JOALIS
Opakování jest matka moudrosti

17 HOST JOALIS
Prevence - opomíjené téma

22 TOXICKÉ KOVY
Baryum a jeho toxicita

24 TAJEMSTVÍ VĚČNÉHO MLÁDÍ
Oslava stáří s odhodláním a úspěchem

28 GLOSA VLADIMÍRA JELÍNKA
Jak si aktivním způsobem zlepšit zrak

32 BAMBI KLUB
Ekzém u dítěte nemusí být napořád

34 KALENDÁRIUM
Připravované akce


