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Obiad pierwszy 9
Menu 9

Nalešniki ze szpinakiem
Zupa z žóltej i czerwonej papryki
Eskalopki schabowe po w^giersku, 

ziemniaki pieczone, ogórki kwaszone
Ciasto z jabtkami

Pochwala szpinaku 13
Obiad drugi 15
Menu 15

Awokado z krewetkami
Zupa krem z žóltej cukinii z bit šmietanq
Kotlet z kurczaka w sez^mie, ryž z rodzynkami 

i kukurydzq, cykoria
Krem karmelowy

Przez dotyk 19
Obiad trzeci 21
Menu 21

Pasztet warzywno-mi^sny
z sosem jogurtowym

Barszcz czerwony z koidunami
Losos z rusztu, jarzyny z wody, 

ziemniaki
Sorbet cytrynowy

Bankiet dietetyków 25
Obiad czwarty 27
Menu 27

Ryba zapiekana w kokilce pod beszamelem
Zupa szczawiowa z jajkiem na twardo
Befsztyk z sosem czosnkowo-pieprzowym, 

ziemniaki pieczone, surówka
z bialej kapusty

Sernik polany malinami
Uczta wampirów 31
Obiad piaty 33
Menu 33

Carpaccio
Chlodnik polski
Zrazy á la Radziwill zapiekane w chlebie, 

kasza gryczana, buraczki zasmažane
Jablka w ciešcie francuskim

Upokorzenie žabojada 37
Obiad szósty 39
Menu 39

Bliny z kawiorem lub w^dzonym lososiem
Zupa grzybowa z lazankami
Kurczak w karmelu, ryž z rodzynkami, 

zielona salata
Szarlotka z lodami waniliowymi

Jak pozbyč sie wagi 43
Obiad siódmy 45
Menu 45

Ryba faszerowana
Zupa fasolowa

Kotlet mielony z ciel^ciny, ziemniaki ubite 
z mlekiem, surówka z kwaszonej kapusty

Kulki w sosie šliwkowym
Chleba naszego... 48
Obiad ôsmy 51
Menu 51

Tobolki ze szpinakiem
Zupa pieczarkowa Nelly
Pieczeň cieleca, kluski kladzione lub kopytka, 

gruszki w winnym syropie
Kwiaty czarnego bzu w ciešcie piwnym

Walizka pieczeni z kopytkami 55
Obiad dziewiqty 57
Menu 57

Šledž w šmietanie
Žur wiejski

Pierogi ruskie z podsmažanym boczkiem, 
pierogi z kapusty i grzybami
lub z mi^sem

Szarlotka na kruchym ciešcie
Szum husarskich skrzydel 60
Obiad dziesiqty 63
Menu 63

Losoš w^dzony w sosie koperkowo-miodowym
Barszcz ukraiňski Wali
Gniazdka wieprzowe otulone boczkiem,

frytki lub purée, kwaszone ogórki
Kopertki z konfitur,

Wolnošč kresowych stepów 67
Obiad jedenastý 69
Menu 69

Galaretka mi^sna
Zupa pomidorowa
Filety z ryby zapiekane pod beszamelem, 

posypane ziolami i tartym serem,
gruby makaron lub ubite ziemniaki

Mus czekoladowy
Cieple rqczki, zimne nóžki... 73
Obiad dwunasty 75
Menu 75

Jajka faszerowane po polsku
Grochówka z grzankami
Biala kielbasa na kapušcie kwaszonej uduszonej, 

smažone ziemniaczki
Babcine pqczki

Koszary, dobre pomysly lepszy smak! 79
Obiad trzynasty 81
Menu 81

Panierowany camembert z žurawin^
Zupa koperkowa
Pieczona golonka, chrzan, kapusta duszona, 

ziemniaki z wody
Deser Celiny

Unia gastronomiczna 85
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Obiad czternasty 87
Menu 87

Ciel^cina w sosie tuňczykowym
Chlodnik ogórkowy
Nalešniki z serem, ze szpinakiem, z miesem, 

z kapusty
Nalešniki z konfitura, polane šmietankq

lub galaretka owocowa
Orgia nalešników 91
Obiad pi^tnasty 93
Menu 93

Nadziewany ptyš
Zupa ogórkowa
Serowiec pikantný ze szpinakiem, safata

z winegretem
Deser à la tiramisu

Ptyš z Walldorf Astórii 97
Obiad szesnasty 99
Menu 99

Fasolka otulona boczkiem
Krem kalafiorowy z róžyczkami
Lasagne warzywno-mi^sne z zielont salat
Krem cytrynowy

Krucjata cywilizacyjna 103
Obiad siedemnasty 105
Menu 105

Karp po žydowsku à la Marek Kondrat
Zupa z mlodej pokrzywy
Piersi z kurczaka skropione sosem sojowym 

z warzywami po chinsku, makaron
chinski lub ryž

Lwowskie ciasto pana Janusza
Jak wynaleziono karpia po žydowsku 108
Obiad osiemnasty 111
Menu 111

Baklažán pod kolderk^
Zupa jarzynowa
Schab ze šliwkami, kopytka, buraczki pieczone 

lub ogórek kwaszony
Babeczki z bit šmietanq i konfitur^

Romans z baklažanem 115
Obiad dziewi^tnasty 117
Menu 117

Placuszki z dyni lub cukinii

Zupa czosnkowa
Kotlet schabowy, ogorek kwaszony,

ubite ziemniaki
Pyszne drozdzowki z rodzynkami

Cala prawda oschabowym 120
Obiad dwudziesty 123
Menu 123

Sledzie po lasmiadzku
Krupnik
Kura w curry, ryz, salata
Tort orzechowy babci Eugenii

Ten stary wierny krupnik 126
Obiad dwudziesty pierwszy 129
Menu 129

Ziemniak faszerowany sledziem
Zupa cebulowa
Pol^dwica po angielsku, marchewki „liliputki" 

na stodko, pieczone ziemniaki
Jagodzianki ciotki Janki

Nostalgiczne jagodzianki 132
Obiad dwudziesty drugi 135
Menu 135

Grzybki zapiekane w kokilce
Zupa rybna
Kura pana doktora z Kansas, ryz
Ciasto drozdzowe ze sliwkami

Post^powanie z wariatem 139
Obiad dwudziesty trzeci 141
Menu 141

Strogonow w kokilce
Rosol z pulpetami
Makaron z serami plesniowymi i bazylit
Ciasto pani Ani

Brylant generala Strogonowa 144
Obiad dwudziesty czwarty 147
Menu 147

Warzywa w ciescie piwnym
Zupa owocowa
Piersi kurczaka w sosie musztardowo-

-miodowym, warzywa z wody, ziemniaki
Tort makowy

Pozegnanie z wykalaczk^ w tle 151
Rozmawiamy o... 152
Indeks potraw 157


