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Milí čtenáři

Grilování je českou letní vášní, proto 
jsme vyslyšeli vaše četná přání a otes­
tovali grily na dřevěné uhlí i na plyn. 
Některé modely se vás budou snažit při­
pravit o nervy už při prvotním sestavo­
vání, nenechávejte ho proto na poslední 
chvíli. Při grilování samotném vás žádný 
z otestovaných grilů vysloveně nezradí, 
ale s některými bude práce přece jen 
snadnější a výsledky lepší.

Pokud se naplní pranostika o 40 
deštivých dnech po Medardu, může se 
pro přípravu jídla hodit také domácí 
horkovzdušná fritéza. Při jejím výběru 
nezapomeňte věnovat pozornost 
kapacitě fritovacího koše, jsou mezi nimi 
několikanásobné rozdíly. Při fritování 
samotném pak doporučujeme nespo­
léhat na přednastavené programy pro 
jednotlivé pokrmy a obsah během pečení 
kontrolovat. Některé fritézy by vám 
totiž jinak naservírovaly třeba hranolky 
z půlky černé a z půlky nedopečené. 
Obsah fritovacího koše je tedy u potravin 
tohoto typu lepší průběžně promíchávat.

Fritování ani grilování nejsou nej­
zdravější způsoby tepelné úpravy jídla. 
Takto připravená masa či uzeniny proto 
můžete doplnit zdravějším zeleninovým 
salátem. Do něj se dobře hodí černé 
olivy. Ty obvykle nezískávají svou barvu 
zráním na stromě, ale chemickou reakcí. 
Děsit vás to nicméně nemusí, v testu si 
vedly všechny dobře.

S krocením bující vegetace na zahra­
dách pomáhají zejména na hůře přístup­
ných místech aku strunové sekačky. 
Na laboratorních pozemcích na ně 
v rámci testu čekalo mnoho nelehkých 
sekacích disciplín, které odhalily slabiny 
některých modelů i rozdíly ve výdrži 
baterií.

Pokud si na dovolenou kupujete prak­
tická malá balení kosmetiky, doporučuji 
vám k přečtení naše srovnání cen těchto 
výrobků v ČR a v zahraničí. Připravte se 
ale na to, že nejde o potěšující čtení...
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