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červenec
Existují tisíce způsobů, 

jak zabít čas, 
ale žádný, jak ho vzkřísit.

66 _
Albert Einstein

/ /KOKTEJL ZAJÍMAVOSTÍ
Zaostřeno na...

TITULNÍ ROZHOVOR
Jindra Polák:
„Když ho vezmu na traktor, 
vždycky v jeho očích 
ohromně stoupnu."

19 AKTUÁLNĚ
12 Prázdniny v Evropě začínají.

Kde čekat zácpy?

18 ROZHOVOR
10 Ivan Ringel:

„Praha byla největší zimoviště 
cirkusů v Evropě."

ne ZAJÍMAVOST
LL Duchovní vůdce Tibeťanů 

oslaví unikátním filmem 90 let.

oc REPORTÁŽ
20 Zpátky do lavic

Nadčasová poselství
Čekají nás pravidelné dva volné 
sváteční dny. Víme, proč se slaví?
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00 ROZHOVOR
JU ŽENY V BYZNYSU

Primářka MUDr. Michaela
Charouzková: „Lidem chybí vůle 
a ochota něco změnit a převzít 
odpovědnost za vlastní zdraví."

00 ZAJÍMAVOST
04 Hvězdy pod širým nebem
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00 ZDRAVÍ
00 Vlasy a slunce

Ztráta pigmentu i narušení 
produkce keratinu

ROZHOVOR
40 Zákeřná rakovina

Jak probíhá výzkum léků 
a kdy bude poražena?

ZDRAVÍ
44 S medicínou na cesty 

do exotiky i po Evropě

/ /19 CESTOVÁNÍ
40 Karlovy Vary

Perla západních Čech
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50 ROZHOVOR
00 Marta Jandová:

„Nechtěla jsem, aby Maruška 
musela projít tím, 
co já se svojí mámou."

KŘÍŽOVKA
00 Luštěte

O zajímavé ceny

£7 VÝLETY DO KAPSY...
Přírodní ráj
v údolí Stubaital

EO 3 MINUTY S...
Bill Haley
Otec rokenrolu 
se narodil před sto lety
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