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NADEJE JE

V knížce používám 
a volné stŕídám slova 

ROZCHOD a ROZVOD.
Záleží na tom, jestli 

tví rodiče byli manželé 
a musí se rozvést u soudu, 

pak je to rozvod.
V obou pŕípadech je 
pro tebe situace ale 
asi dost podobná.

JAK pracovat se SEŠITEM

Pokud ti něco ze sešitu nesedne, klidné ho odlož.

Jestli se té něco netýká, přeskoč to.

Když kus projdeš, odměň se.

Stránky tohohle sešitu jsou jen nabídka.
Pokud ti nebudou stačit, založ si deník.
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dítěti. Knížku mu nenuťte.

Zelené stránky jsou tu pro vás. 
Klidně si pročtěte celou knížku, 
pak ale dejte soukromí a prostor

Knížka je určená hlavně 

čtenářům zhruba od 10-12 let. 
Respektujte prožívání dětí, 
zároveň jim ale nabídněte 

podporu. U mladších dětí je lepší 
knížku procházet společně. Může 

usnadnit společné rozhovory.


