
Speciál kuchyně

6 Kytka měsíce
Lenka Šviderská myslela na to, abychom na 

sebe u stolu i přes kytku viděli.

10 Čelem před!
Už vás napadlo, že stěna za pracovní 

deskou je prostor ke kreativitě?

24 Desatero
Nestavte si překážky, kde nemusí být!

26 Plánování
Jak dlouho to trvá od prvního nápadu po 

realizaci kuchyně?

30 Do U nebo dob? 
Jaký typ kuchyně vyhovuje vám?

38 Pracovní desky
Spáry už dávno skončily v propadlišti dějin, 

preferujeme hladké plochy!

40 Pohoda u plotny
Výběr spotřebičů, které vám v kuchyni 

určitě nebudou překážet.

42 Barvy, které chutnají
Víte, které barvy vyvolávají chuť k jídlu 

a které mají opačný účinek?

46 Šikovné ukládání 
Nábytkové kováníje nenápadné, ale právě 

ono je nositelem trendů!

48 Bezpečné vaření
Jestli se vám doma v kuchyni pletou děti, 

text Kláry Mandausové nepřehlédněte!
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16 Nádech venkova
Proměnu kuchyně stylově spojené 

s chodbou připravila Ema Haumer.

32 Jídelna jako u moře 
Jana Vařechová Holoubková rozehrála 

barvy kolem jídelního stolu.

52 Postel pro Marušku
Anička Černotová se vyznačuje 

řemeslnnou zručností a tak své dcerce 

vlastnoručněvyrobila parádní postel.

57 Z nuly na 100%
Čtvrtý díl seriálu Davida Eliáška, kde 

se společně s ním můžete zamyslet 

nad tím, jak se dá zabydlet i chodba.



Inspirace

8 Předzvěst léta
Petr Šlejmar oběhl obchody a našel pro vás 

krásné letní novinky.

66 Barvy a vzory pro vas 
Seznamte se s kolekcí Lavmi for Primalex!

70 Hodinový manžel 
Poradíme, co kdo chcete...

74 Kotě v konopí 
I výbavu pro mazlíčky můžete vybírat 

šetrně k přírodě.

78 Návštěva
Zveme vás do krásného bytu, který po 

rekonstrukci objevil ztracené kouzlo.

86 Čas na rekonstrukci
Chystáte se vylepšit konečně své bydlení? , 

Máme párzákladních rad pro každého.

Balkon a záhrada

90 Proměna balkonu
Reportáž z workshopu v obchodních 

domech lkea může inspirovat i vás. 

Udělejte si svůj vlastní moodboard!

94 Kvetoucí vaření
Taktyhle recepty Jany Vlkové musíte 

zkusit, krásně vám rozkvetou na talíři.

97 Zahradní kalendář
Začátek léta může zářit oranžovou 

barvou. Naše zahradní architektka Eva 

Žallmannová ví, kterými přesně.

100 Zahrady na míru 
Máme pro vás výběr realizací šikovných 

českých zahradních architektů.

104 Rozkvetlé baroko 
Nový seriál pro ty, co si rádi čtou o kytkách.

106 Veřejný prostor
Jakto vypadá, kdyžje ve vnitrobloku místo 

náletové zeleně Parkové muzeum?

OBÁLKA Kuchyň 
je místo, kde je nám 

dobře. Přejeme si, aby 
vám bylo stejně dobře

9 v/ v si s naším časopisem, 
který je právě teď 

plný tipů na krásné 
kuchyně!
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