
n • • • / O Proměny interiéru
18 Pec nám nespadla
Jana Vařechová Holoubková se potýkala 

s konzervativním obývákem, kde musela 

zůstat pohádková pec z dětství.

26 Otevřený svět
Kateřina Čásenská přinesla do koupelny 

světlo pomocí skleněných luxfer.

60 Bydlet jako v l<osmu 
Petr Šlejmar se převtělil do malého kluka 

a navrhl dvěma bráškům takový pokoj, jaký 

by si přál mít kdysi i on sám.■

72 Bydlet jako v lázních 
Denisa Bartošová vykouzlila lázeňskou 

atmosféru v podkrovní koupelně.

82 Bydlet jako v ráji
Mirka Došlá posbírala všechny hotelové 

vychytávky a vyladila k dokonalosti ložnici 

pro starší manželský pár.

Speciál ložnice
34 Spát a užívat si to
Jaký styl ložnice nejvíce vyhovuje vám? 

Tady si vyberete!

40 Zlaté časy postelí 
Starověké Řecko nebo Řím? Kdy byly 

postele v centru dění a kdy se z nich staly 

skutečně soukromé instituce?

42 Pán svého spánku 
Postel s vysokým lůžkem vám možná 

zásadně změní kvalitu odpočinku...

44 Na čem se spávalo
Šárka Drbohlavová pro vás rekapituluje 

vývoj matracíijejich předchůdců.Jeto
•Z /v , zajímavé čteni.

46 Jal<vybrat matraci?
Po zkušenostech z předešlých textů si 

ještě dopřejte nalévárnu pro vlastní výběr 

matrace. Nic není důležitější.

48 Barevný odpočinel<
Klára Mandausová vás provede barevnou 

harmonií, při které se nejlépe usíná.

100 letrepubliky
6 Kytice měsíce
Lenka Šviderská si pohrála s květinami 

v červené, bílé a modré barvě. 



95 Jak se žilo
Styly bydlení, které panovaly na konci 

mocnářství a začátku nové éry.

100 100 let designu 
Co přetrvalo v nezměněné podobě a jaké 

jsou dnešní inspirace?

102 Vůně 1. republiky 
Magdalena Hronová vás vrátízpět 

k nakupování v koloniálech.

106 Recepty 1. republiky 
Manželé Barbora a Michal Adamcovi vám 

připravili menu v exkluzivní podobě.

113 V barvách trikolory 
Trikolorou se nechala strhnout i naše 
zahradníarchitektka Eva Žallmannová.

116 Rodinné stříbro
Oblíbený seriál o interiérových květinách 

pokračuje funkcionalismem.

Inspirace
8 Barvypodzimu
V obchodech září i jiné barvy než červená, 

modrá a bílá. A vypadají skvěle!

10 Malý byt na klíč
Navštivte s námi garsonku‘po originální 

rekonstrukci studia Le Bon.

51 Hodinový manžel 
Naše poradna vás vždycky zachrání.

56 Nové bydlení
Stále jsou nové možnosti, kde najít domov.

91 Dvacátý Designblok!
Podzimní svátek designu v Praze se blíží 

a my vás na něj opět moc rádi zveme, 

určitě se zde setkáme!

118 Zahrada výtvarníků 
Krásná zahrada u řeky Otavy s decentními 

dekorativními prvky vás pohladí po duši. 

To zahrady umějí moc dobře.
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