
28 Roubenka nám ožila
Lenka Damová doladila stylovou obytnou 
kuchyň v krkonošské roubence.

36 Jsem tu jako v lese
Jana Vařechová Holoubková zařizovala

dětský pokoj pro tříletou Mínu. Přesvědčte 
se, že holčičí interiéry nemusí být vždycky
• O V / • jen ruzove!

42 Můj první pronájem
Andrea Beranová uspořádala mladé 
stylistce pokoj, který jí má sloužit jako 
obývák a ložnice zároveň.

52 Čas na nový obývák
Lenka Haumer řešila dvě varianty 
obývacího pokoje manželů středního 
věku. Jak to zařídit, aby se tam oba cítili 
spokojeně a pohodlně?

54 Opravdový vlastní pokoj
Lenka Kulhavá navrhla dvě varianty 
proměny pokoje, který si naše čtenářka 
Zuzana může zařídit opravdu jen pro sebe.

56 Jak si připravit proměnu 
Ohlédnutí za společným workshopem 
NPB a lkea v rámci dubnového Festivalu 
nápadů. Další pokračování pro vás 
připravujeme už na podzim.

Návštěva

60 Vzpomínka na Maroko
Navštivte s námi kouzelný malý byt, který 
díky umění designérky Terezy Scarlett 
působí dvakrát větší, než je.

88 Rodina bez odpadků
Jak to zařídit, aby vaše rodina produkovala 
co nejméně odpadu? Inspirujte se!



92 Palačinková hostina
Anička Černotová má vychytaný systém, 
jak nakrmit rodinu, mít pro ni pořád něco 
nového a přitom s tím být rychle hotová.

96 Statkářka z paneláku
Blogerka vystupující pod jménem Sláma 
v botách vás pobaví svými postřehy 
i zkušenostmi. Na jejím blogu můžete pak 
v zábavném čtení pokračovat.

Inspirace
6 Pátek večer u bazénu
Navrhujeme odcházet z práce dřív, než 
jste zvyklí, a začít konečně pořádně žít! Bez 
plovoucího baru už to ale nepůjde.

12 U bazénu je skvěle
Tipy na věci, které jste si určitě chtěli 
koupit, ale pořád nebylo to správné horko.

14 Leto se hlasi o slovo
Výběr zajímavých novinek, které pro vás 
připravily obchody na letní sezonu.

16 Nápady z Milana
Jarní veletrh v Miláně přinesl spoustu 
nových nápadů, z nichž některé prostě 
musíte vidět.

66 Fanoušek filmů
Stylová inspirace, kterou pro vás 
s nadsázkou sobě vlastní připravuje Zuzka 
Bernasovská.

78 Klidný život s hypotékou 
Dobré rady odborníků a naší finanční 
expertky Kristiny Zábrodské.

80 Bydleni v novem 
Sledujeme za vás nejnovější možnosti 
zajímavého bydlení.

82 Račí teritorium
V horoskopu často najdeme odpovědi 
na to, proč jsme takoví, jací jsme. Platí to 
i pro interiéry, přesvědčte se!

99 Zahradní kalendář Co vás čeká 
v červenci na zahradě? Čtěte a budete 
dobře připraveni.

Speciál: voda v zahradě
102 Voda jako vášeň
Zahrada plná jezírek, starých stromů 
a romantických zákoutí.

108 Jak udržet vodu v zahradě 
Rozhovor se zahradní a krajinářskou 
architektkou Janou Pyškovou o tom, jak 
zahradu zabezpečit, aby v suchém létě 
tolik netrpěla.

112 Bazény, vířivky a jezírka
Je spousta možností, jak mít zahradu 
plnou vody. Je na vás, jak ji chcete užívat.
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