
38 Večer si čteme noty
Proměnu podkroví Denisy Bartošové 
určil dárek od naší čtenářky - krabice 
plná starých notových archů!

44 Myslíme i na stáří
Bezbariérová koupelna podle návrhu 
Lenky Damové

50 Dvě děti v jednom pokoji
Lenka Kulhavá vymyslela dvě varianty 
proměny pro nasi ctenarku Petru.

55 Proměny & lkea
Z moodboardů vzniklých při našem 
společném dubnovém workshopu

v obchodních domech lkea se staly 
skutečné byty. Podívejte se, jak to 
vypadá, když se představa doopravdy 
zhmotní v realitu.

Jak oyladiť byť
6 Všechno chce svůj čas
Návštěva a inspirující povídání
s ředitelkou Designbloku, Janou Zielinski

16 Něco do začátku
Tipy na nákupy drobných, ale krásně 
dokonalých věcí s nadčasovou hodnotou

Budoucí rodinné poklady
Nábytek a doplňky z autorských studií 
a od špičkových výrobců

86 Bydleni pro Panny
I pořádkumilovné bytosti zrozené ve 
znamení Panny mohou hledat klíč 
k ideálnímu zařízení bytu.

90 Design lover 
Inspirujte se životním stylem nadšeného 
fanouška kvalitního designu.

92 Jeden kýbl na 3 sedátka
Výrobní postup, díky němuž si 
zvládnete vyrobit originální posezení 
s minimálními náklady i jen tak doma.
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Návštěva

94 ojovka na tři týdny
Výsledek třítýdenní práce norských 
designérů, kteří dostali na proměnu byt,
volné ruce, ale omezený čas.

78 Pod horou z čediče
Zahradu Laubových jsme v Klapý objevili 
náhodou. Vy ale stejně jako my moc 
dobře víte, že vlastně nic není náhoda.

Inspirace
26 S čím si budeme hrát?
Nechybí vám na zahradě kuželky, draci, 
fábory nebo šachy?

30 Posilnění pro hráče
Anička Černotová připravila občerstvení, 
které se nejlíp konzumuje venku.

34 Škola začíná
Ať chcete nebo ne, něco nového se do 
školy pořídit musí...

i Záchranáři kedluben Taky už vás 
napadlo, že byste rádi omezili plýtvání 
jídlem? Tady najdete inspiraci.

68 Na vlně pohody
Tipy pro zachování stoického klidu

36 Šťavnaté týdny
A když jsou děti ve škole, můžete jít 
konečně nakupovat něco pro sebe!

84 Hrací plocha
Jak upravit zahradu, aby se na ní dalo 
dobře hrát? Máme pár tipů.

70 Milovaní mazlíčci
Co všechno obnáší převzít odpovědnost 
za živého tvora?

72 Radosti z kopečku
Blog o naplněném životě

107 Bydlení v novém
Plánujete stěhování za lepším? Inspirujte 
se novými projekty!

110 Na podlaze i na stěně
Seznamte se s novými trendy využívání 
podlahovin. Budete se bavit.

116 Zlatý čas digitálu
Jaké vzory si můžeme užívat díky digitální 
technologii tisku?

119 Náruč narozeninových dárků 
Oslavujeme druhé výročí Nových 
proměn bydlení a rozdáváme dárky vám 
- bez vás by se nic slavit nemohlo.
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