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4. KONGRES MEDICÍNY PRO PRAXI V ČESKÝCH BUDEJOVICÍCH / PROGRAM - PÁTEK 28. ÚNORA 2025

PROGRAM - pátek 28. února 2025

9.00-9.05 ZAHÁJENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU
doc. MUDr. Martin Bortlík, Ph.D.

9.05-10.35 PALIATIVNÍ PÉČE
odborná garantka MUDr. Veronika Helešicová

269000346032

Knihovna Ústeckého kraje

269000346032
Sign: IN278627/IV VP

■ Léčba bolesti v paliativní péči - Kocmichová L. (30‘)
■ Paliativní péče u neurodegenerativních onemocnění - Bílková K. (30 )
■ Co jako praktik můžu zvládnout a jak paliativní péči zakomponovat do každodenní praxe - Trantinová I. (30 )

10.35-11.05 PŘESTÁVKA

11.05-11.35

11.35-12.35

AKTUALITY DO VAŠÍ ORDINACE
■ Management MASLD - diagnostika rizika jaterní fibrózy v primární péči - Šmíd V. (15‘)
■ Prevence opakovaných respiračních infekcí u rizikových pacientů - Němečková J. (15 )

KARDIOVASKULÁRNÍ ONEMOCNĚNÍ 
odborný garant doc. MUDr. Jean-Claude Lubanda, Ph.D., MHA
■ Který rizikový faktor je nakonec nejdůležitější? - Ječmenová M. (20 )
■ Hypertenze není jen číslo - Olšr J. (20‘)
■ Postižení povrchového žilního systému - Lubanda J.-C. (20‘)

12.35-13.35 OBĚDOVÁ PŘESTÁVKA

13.35-15.05 PSYCHIATRIE
odborný garant MUDr. Jan Tuček, Ph.D.
■ Rezistentní deprese - Tuček J. (30‘)
■ Esketamin v léčbě deprese - Dinh X. T. (30‘)
■ Možnosti podpůrné psychologické intervence u depresivních stavů - Šnorek V. (30‘)

15.05-16.00 NOVÉ VÝZVY V DIAGNOSTICE A LÉČBĚ
■ Chronická retrovirová infekce. Kde jsme a jaké jsou hlavní problémy v dnešní době - Jerhotová Z. (15 ) 

(Přednáška podpořená společností Gilead Sciences s. r. o.)
■ Úskalí léčby chronické žilní insuficience u nemocných s diabetes mellitus a syndromem diabetické nohy - 

Fejfarová V. (15')
■ Jak na bolest aneb co víc můžeme pro pacienta udělat - Kozák Š. (15)
■ Využití patentovaných probiotických kmenů a bakteriálních metabolitů v praxi — Vágnerová H. (5 ) 

(Přednáška je podpořená společností FAVEA Plus, a. s.)

16.00-16.30 PŘESTÁVKA

16.30-18.00 OFTALMOLOGIE
odborný garant MUDr. David Honner, FEBO, MHA
■ Diferenciální diagnostika „červeného oka" - Járová N. (15 )
■ Diferenciální diagnostika poruchy vizu - JekielekE. (15 )
■ Úrazy oka - Příhodová E. (15 )
■ Věkem podmíněná makulární degenerace: současné možnosti léčby - Švec J. (15)
■ Diabetická retinopatie: diagnostika, možnosti terapie- Nejedlá J. (15‘)
■ Trendy v operaci katarakty - Honner D. (15‘)

18.00 PŘEDPOKLÁDANÉ ZAKONČENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU PRVNÍHO DNE KONGRESU

Změna programu vyhrazena
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} PROGRAM
4. KONGRES MEDICÍNY PRO PRAXI v ČESKÝCH BUDĚJOVICÍCH / PROGRAM - SOBOTA 1. BŘEZNA 2025

PROGRAM - sobota 1. března 2025
9.00-10.00 JE LÉKAŘSKÉ TAJEMSTVÍ OPRAVDU TAJEMSTVÍM? 

JUDr. Ing. Lukáš Prudil, Ph.D. (60‘)

10 .00-10.30 WORKSHOP: Zkušenosti $ nitrožilní aplikací vitaminu C 
SÁL VAJGAR Prandževová P.

11 .00-12.30 INTERAKTIVNÍ SEMINÁŘ: V labyrintu deprese
SÁL VAJGAR Bartečková E., Hořínková J.

10.00-10.45 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE I
• Deficit vitaminu D a nové možnosti léčby - Jiskra J. (20‘)
• Trifaroten v léčbě akné v ordinaci pediatra - Janatová H. (15‘)
• Nová galenická forma - nové možnosti - Pinček M. (15‘)

10.45-11.15 PŘESTÁVKA

11.15-12.15 112 CESTOVNÍ MEDICÍNA - JAK SE SPRÁVNĚ POSTARAT O CESTOVATELE PŘED CESTOU A PO NÁVRATU 
MUDr. Milan Trojánek, Ph.D. (60‘)

12.15-13.00 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE II
• Efektivní léčba respiračních infekcí -Gregora M. (15‘)
• Osud probiotik v našem těle - Emmer J. (15‘)
• 21. století: nastal čas pro optimální suplementaci železem - Slíva J. (10‘)

13.00-14.00 PŘESTÁVKA NA OBĚD

14.00-15.00 JAK NA POPÁLENINY V ORDINACI PRAKTICKÉHO LÉKAŘE
odborná garantka MUDr. Julia Bartková, MBA, MPH
• Manažment popálenín v ambulantnej praxi: Kedy postačí domáca starostlivosť a kedy odoslať pacienta 

na hospitalizáciu? (20‘)
• Epidemiológia popálenín u detí a dospelých s akými popáleninami sa můžeme stretnút okolo nás (20‘)
• Výber kazuistík (20‘)

15.00 ZAKONČENÍ KONGRESU, LOSOVÁNÍ ANKETY

IP interaktivní přednáška Změna programu vyhrazena

} TIRÁŽ
4. kongres Medicíny pro praxi v Českých Budějovicích 

28.2.-1.3.2025 | Clarion Congress Hotel České Budějovice

Pořadatel

Společnost SOLEN, s. r. O., ve spolupráci s Gastroenterologickým oddělením
Nemocnice České Budějovice, a. s.

Odborný garant
doc. MUDr. Martin Bortlík, Ph.D.

Mediální partner
časopis Medicína pro praxi

Organizátor
SOLEN, s.r.o., Lazecká 297/51, 779 00 Olomouc
Organizační zajištění: Mgr. Marta Boučková, 770 194 701, bouckova@solen.cz
Programové zajištění: Mgr. Helena Zedníčková, 778 976 986, zednickova@solen.cz
Zajištění výstavních ploch a firemních sympozií: Mgr. Martin Jíša, 734 567 855, jisa@solen.cz
Grafické zpracování a sazba: SOLEN, s.r.o., Aneta Děrešová

Ohodnocení
Účast je v rámci celoživotního postgraduálního vzdělávání dle Stavovského předpisu č. 16 ČLK 
ohodnocena 12 kredity pro lékaře.

2025

Medicína

Supplementum B Medicína pro praxi

Citační zkratka:
Med. praxi. 2025;22(Suppl B).

Vydal: Solen, s.r.o., IČ 25553933
ISBN 978-80-7471-525-9
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4. KONGRES PEDIATRIE PRO PRAXI V ČESKÝCH BUDÉJOVICÍCH / PROGRAM - PÁTEK 28. ÚNORA 2025

PROGRAM - pátek 28. února 2025
9.00 ZAHÁJENÍ

9.05-10.45 NEONATOLOGIE
odborný garant MUDr. Jiří Dušek, MHA

Domácí řízená monitorace a optimalizace kyslíkové terapie (oxygenoterapie) - Koudelková M., Tuková J. (15 )

Časné odhalení vývojové psychopatologie předčasné narozených dětí v 5 letech - Koudelková M., Marková D. (15‘)

Protokolárně řízená nutrice u nezralých novorozenců - Dušek J. (25')

Studie NeoCare - efektivní a bezpečné poskytování neonatologické péče v domácím prostředí - Matějová K. (10‘) 

Představení efektivní péče o pacienty s využitím metod telemedicíny - Schůrek J. (20 )

Očkování nedonošených dětí, doporučený postup a zkušenosti z oddělení Neonatologie Č. Budějovice, a.s. - 
Štěpányová M., Sojaková V. (10')

10.45-11.15 PŘESTÁVKA

11.15-12.25 AKTUALITY V PEDIATRII

Horečka a bolest u dětí - symptomatická léčba: Ibuprofen nebo paracetamol? Sirup nebo čípky?
Monoterapie nebo alternace/kombinace? - Matušková J. (20‘) (Přednáška je podpořena společností Zentiva, k. s.)

Neurofibromatóza typu 1 - možnost léčby v ČR - Trková K. (20 )
(Přednáška je podpořena společností AstraZeneca Czech Republic s. r. o.)

Slizniční imunitní systém: mikrobiota, metabolom a osa střevo - mozek - Thon V. (20‘)

Lacticaseibacillus paracasei Lpc-37™ (SD-5275) je inovativní probiotické řešení pro podporu duševní pohody - 
Vágnerová H. (Přednáška je podpořena společností Favea Plus, a.s.) (5‘)

12.25- 13.25 DĚTSKÁ REVMATOLOGIE
odborná garantka prof. MUDr. Pavla Doležalová, CSc.

Bolest a otok kloubu - Šingelová K.

Neinfekční horečky - Kozáková A.

13.25-14.10 PŘESTÁVKA NA OBĚD

14.10- 15.35 PEDOPSYCHIATRICKÉ MINIMUM PRO PRAXI
odborný garant doc. MUDr. Michal Goetz, Ph.D.

Kam směřovat děti a dospívající s duševními potížemi (a čím je vybavit na cestu) - Vrba J. (20 )

Možnosti využití psychofarmak v pediatrické praxi - Vrba J. (20‘)

Praktický průvodce poruchami příjmu potravy pro pediatry - Melicherová V. (20‘)

15.35- 16.05 PŘESTÁVKA

16.05-16.35 DOBRÁ RADA DO VAŠÍ ORDINACE

Už nebdím, konečně spím - terapie dupilumabem u dětských pacientů - Dorčáková E. (15 ) 
(Přednáška je podpořena společností Sanofi s. r. o.)

Možnosti péče o atopické pacienty - Myjavcová V. (15 )
(Přednáška je podpořena společností Pierre Fabre Medicament, s. r. o.)

16.35-17.40 VYBRANÉ KAZUISTIKY Z PRAXE
odborný garant MUDr. Jan Hřídel

Anežka - Borčinová I., Lanczová T. (15')

Závažné intoxikace paracetamolem a SNRI - Růžičková L., Bláhová B. (10')

Salmonelová artritida loketního kloubu u kojence - Helešicová G., Sadovský P. ml. (10 )

Bolesti hlavy, zvracení - proč to nepodcenit? - Schacherl O. (10 )

Sestři, napište jim Vermox - Prokeš M. (10 )

17.40 ZAKONČENÍ PROGRAMU PRVNÍHO DNE KONGRESU
Změna programu vyhrazena
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4. KONGRES PEDIATRIE PRO PRAXI V ČESKÝCH BUDĚJOVICÍCH / PROGRAM - SOBOTA 1. BŘEZNA 2025

PROGRAM - sobota 1. března 2025
9.00-10.00 JE LÉKAŘSKÉ TAJEMSTVÍ OPRAVDU TAJEMSTVÍM?

JUDr. Ing. Lukáš Prudil, Ph.D. (60')

10.00-10.45 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE !

Deficit vitaminu D a nové možnosti léčby - Jiskra J. (20 ) 

Trifaroten v léčbě akné v ordinaci pediatra - Janatová H. (15‘) 

Nová galenická forma - nové možnosti - Pinček M. (15')

10.45-11.15 PŘESTÁVKA

11.15-12.15 II3 CESTOVNÍ MEDICÍNA - JAK SE SPRÁVNÉ POSTARAT O CESTOVATELE PŘED CESTOU A PO NÁVRATU
MUDr. Milan Trojánek, Ph.D. (60')

12.15-13.00 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE II

Efektivní léčba respiračních infekcí - Gregora M. (15 )

Osud probiotik v našem těle - Emmer J. (15‘)

21. století: nastal čas pro optimální suplementaci železem - Slíva J. (10')

13.00-14.00 PŘESTÁVKA NA OBĚD

14.00-15.00 JAK NA POPÁLENINY V ORDINACI PRAKTICKÉHO LÉKAŘE ----- -— 1
odborná garantka MUDr. Julia Bartková, MBA, MPH

Manažment popálenín v ambulantnej praxi: Kedy postačí domáca starostlivosť a kedy odoslať pacienta 
na hospitalizáciu? (20‘)

Epidemiológia popálenín u detí a dospelých, s akými popáleninami sa môžeme stretnút okolo nás 26

■ Výber kazuistík (20 )

15.00 ZAKONČENÍ KONGRESU, LOSOVÁNÍ ANKETY

IP interaktivní přednáška Změna programu vyhrazena

>TIRÁŽ

4. kongres Pediatrie pro praxi v Českých Budějovicích

28.2. - 1. 3.2025 | Clarion Congress Hotel České Budějovice

Pořadatel
Společnost SOLEN, s.r.o., ve spolupráci s Dětským oddělením,
Nemocnice České Budějovice, a.s.

Odborný garant akce
MUDr. Jan Hřídel

Mediální partner
časopis Pediatrie pro praxi

Organizátor
SOLEN, s.r.o., Lazecká 297/51, 779 00 Olomouc
Organizační zajištění: Mgr. Marta Boučková, 770 194 701, bouckova@solen.cz
Programové zajištění: Mgr. Eva Kolbingerová, 773 779 632, kolbingerova@solen.cz
Zajištění výstavních ploch a satelitních sympozií: Daniela Stojanovski, 721 603 709, stojanovski@solen.cz
Grafické zpracování a sazba: SOLEN, s.r.o., Aneta Děrešová

Účast je v rámci celoživotního postgraduálního vzdělávání dle Stavovského předpisu č. 16 ČLK ohodnocena 

12 kredity pro lékaře.

Pediatrie 
pro praxi

ABSTRAKTA

28. 2.-1. 3.2025
Clarion Congress Hotel Caube Budijovka

4. kongres 
Pediatrie pro praxi
v Českých Budějovicích

Supplementum B Pediatrie pro praxi

Citační zkratka: Pediatr. praxi 2025 26(Suppl B)

Vydavatel: Solen, s.r.o IČ 25553933
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