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A 64 Housle mě 
zase zachránily
„Můj kamarád psychiatr mi poradil, že 
si mám život narýsovat tak, abych si ty 
další dny a měsíce a roky, co mám před 
sebou, prostě užil, abych si dovolil víc 
myslet na sebe," vyznává se houslista 
Jaroslav Svěcený, který po druhé operaci 
za posledních pět let znovu nabral síly.

34 Ty děti za to nemůžou!
Jaké panují mýty o poruše pozornosti 

s hyperaktivitou (ADHD) nebo o autismu, 
který způsobuje odlišné fungování mozku 

a poté i neobvyklé sociální chování? To 
vysvětluje jablonecký pediatr MUDr. 

Cyril Matějka, na sociálních sítích známý 
s provokativní přezdívkou Děckař.

26 Prsa dnes
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Jak se proměnil ideál krásy 
za posledních dvacet let?
Jak k úpravám obličeje 
přistupovat, aby výsledkem 
nebyl „kačeří pysk"? Kolik 
úpravy stojí? A co je to 
zákrok sashimi? O tom 
špičková specialistka
v oboru plastické chirurgie 
a estetické dermatologie 
MUDr. Lucie Kalinová, 
Ph.D.

▼ 56 Moji nápadníci hledají 
dobrodružství
„Nemám potřebu své tělo zásadně modelovat
a přizpůsobovat se diktátu krásy,“ říká režisérka Daniela 
Špinar, která se narodila s tělem muže, jehož přitahuje 
stejné pohlaví. Myslela si, že je gay, než si otevřeně 
připustila, že přišla na svět s duší ženy, kterou chce být.
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• 50 Od Aurory k Ružence 
a od Popelky k Máry
Co mají společného Ježíš, kačer Donald a Huckleberry Finn? 
Jejich příběhy se v jiných kulturách vyprávěly tak, aby je cizí 
publikum přijalo za vlastní. Však i misionáři kvůli Eskymákům 
proměnili „beránka Božího" v tuleně. A dnes metodu tzv. 
lokalizace používají marketéři nadnárodních firem.


