AKTUALITY

Novinky a trendy z celého svéta

ROZHOVOR

Miss Universe Cesko Michaelou Tomanovou

TIPY

Jak zvladnout virézy pfi diabetu

HLAVNI TEMA

Nenechte stres ovliviiovat vasi cukrovku

SPORT
Co délat, aby pohyb neskodil

EDUKACE

Desatero péce o diabetes 2. typu

EDUKACE

Jak posilit na podzim imunitu

TECHNOLOGIE

Vyvoj inzulinu nenf sprint, ale maraton

PRIBEH

Petra Vitovského o béhani maratonu

KOMPLIKACE
Diabeticka gastroparéza

HISTORIE

Svatovaclavské hody

DET!

Détska obezita a cukrovka

ROZHOVOR

s moderatorem Diabetes Podcastu

SPORT

Triatlon a cukrovka

VYZIVA
Glykemicky index

SPORT
Fotbalista Gary Mabbutt

ODBORNE

Benefity aloe vera

EDUKACE
Myty a fakta

ROZHOVOR
Specifika lé¢by diabetu 2. typu

POLITIKA
Co se déje?

MOUCNIKY
Dobroty z borivek

EDUKACE

Vliv menstruaéniho cyklu na diabetes

VYZIVA
Co jist na podzim?

BYLINNA LEKARNA
Hloh obecny

REPORTAZE

Co nového ve svété diabetu

KUCHARKA

/dravé svacinky

REPORTAZ

O zivoté s diabetem na Islandu

DIAR

O nic zajimavého nepfijdete

KRIZOVKA

Lustéte o zajimavé ceny



