
TY/ T 7 / Príroda a bydlem
6 Jaro se neomrzí První jarní kytky

16 Vítejte do nových časů Vydařená 
rekonstrukce v Jimramově

68 Zahradní kalendář Na co se těšit v březnu

70 Kouzelná bylina Řebříček
72 Správný čas na vege Recepty z kuchařky
80 Od podlahy po střechu 10 tipů 

na rekonstrukci
84 Chytré nápady Praktické nákupy
86 Nezvaní návštěvníci Znáte zvířata, 

která patří mezi invazní?

Děti a zdraví
27 Pro nejjemnější pokožku Péče o děti
30 Spokojená miminka Tipy do výbavičky

32 První slova A jak to bylo u vás?
34 Řekni řeřicha Rozhovor s klinickou 

logopedkou Michaelou Černou
38 Říkadla a omalovánky Dvoustránka pro děti
40 Cesta do nitra Země Děti venku a jejich 

výzkumy v Moravském krasu
46 Přivítání na horách Wellness v Alpách

Tradice a řemeslo
54 Svatý Řehoř Kdo to byl a jaké tradice se 

k němu vztahují?
56 Barevná výzva Mistři barvíři a jejich tradiční 

řemeslo v Šumperku
62 Galerie hrdosti Jaroslav Heyrovský
66 Mezi nebem a zemí Umrlčí prkna
92 Horoskop Rok Draka


