
Příroda a tradice
6 Srpnová sobota i neděle Dekor
20 Novinky Co si koupit v srpnu
32 Jáchymovské mlýnky Legenda
44 Dívka s bandurou Objevte tradiční nástroj
48 Nářečí Strunné nástroje
50 Šperky z motýlích křídel Nezvyklé řemeslo
64 Galerie hrdosti Božena Hauserová
88 Ondatra pižmová Seznamte se!
92 Horoskop Drak v roce Draka

Cestování a děti
22 Odpočinek v zahradách Výlety za rostlinami
24 Po stopách sv. Ludmily Poutnická výzva
28 Historické slavnosti Pozvánka do středověku
30 Renesanční perla hor Jáchymov

34 Naše tipy Kultura v srpnu
36 Výbava na cesty Pěšky i po vodě
40 Léto plné zážitků Děti venku
55 Stránka pro děti Omalovánky

Bydlení a jídlo
12 Stoletý dům Návštěva kamenného stavení
56 Zahradní hody Osvědčené recepty
76 A všude kvetou růže! Krásná zahrada
85 Rajská zahrada Nové vychytávky

Zdraví a krása

69 Zdraví a krása Jak o sebe pečovat v srpnu
72 Lehkou chůzí... Péče o nohy
82 Léčivá bylinka Komonice’


