
CD 77 s LV/ 7 Bydlení a příroda
6 Popletené štěstí Dekor pro zahřátí
12 Bílý dům v závějích Inspirativní návštěva
18 Novinky Únorové nákupy se srdíčkem
68 Vyspěte se dorůžova Ložnice, v nichž 

chcete strávit nejlepší třetinu svého života
74 Stylové snění Doplňky, které se hodí
78 Zahradní kalendář Na co se těšit v únoru
80 Zázraky pod sněhem Co to tu kvete?
86 V říši plachých hadů Užovka, nebo zmije?

Tradice a jídlo■
20 Tipy Kam za zábavou i odpočinkem
22 Masopust na Dlaskově statku Setkání 

tradičních i novodobých masek
30 Galerie hrdosti První česká elektroinženýrka
34 Den zamyšlení Svátek skautů a skautek

38 Matějská pouť Tradice starší, než jste čekali
41 Pexeso Seznamte se s jeho vynálezcem!
62 Valentýn na talíři Vařte a bavte se
90 Hadí král Pohádka

T , 2../Déti a cestovaní
36 Přivolávání jara Tvořivé nápady pro děti
40 Stránka pro děti Minideskovka
42 Na jižní straně Alp Poznejte Nassfeld
50 Zimní požitky Tipy na zimní odpočinek

v českých lázních

Zdraví a krása
46 Velmi osobní prostor Rozhovor s autorem 

knihy Sauna Radkem Váňou
56 Zdraví a krása Jak se o sebe starat v únoru
59 Rakytník Nejen superpotravina.
76 Olivovník Rostlina pro tisíc účelů


