
Příroda a tradice
6 Květina pro radost Kopretina
12 Svátek letní louky Tradice ve Strážnici
30 Voda v krajině Jak si pořídit rybník
38 Kutnohorské pověsti Co se povídá...
64 Dlouhé nitky líné dívky Patchwork zblízka
74 Galerie hrdosti Františka Plamínková
86 Kozlík lékařský Kouzelná bylina
88 Zahradní kalendář Na co se těšit v červnu
90 Ve voňavé náruči Krásná zahrada

Zdraví a zvířátka
78 Zdraví & krása Jak o sebe pečovat
80 Voda nad zlato Vše o pitném režimu
84 Zdravé opalování Pozor na slunce!
98 Čeští papoušci Pěkně vybarvení ptáčci!
104 Poradna Co ohrožuje ty pravé papoušky?

18 Novinky Kupte si v červnu něco hezkého
20 Maringotka pod lesem

Jak z maringotky vytvořit útulný letní byt
28 Tyrkysové podkolenky Rychlé proměny
70 Nikdo nechce přijít o domov Rozhovor

s umělkyní Kateřinou Šedou

Cestování a děti
33 Putování s toulavou botou

Výprava do Kutné Hory
40 Velká party pro malé Oslava na zahradě
48 Hraní s vůní sena Práce hrou
52 Cestování s dětmi Vychytávky do auta
56 Kam se vydat? Do Ivančic!
62 Tipy Pozvánky na výlety i kulturní 

události po celé naší zemi


