
Valentýn ajídlo
6 Kytice z lásky Nejkrásnější je plná náruč
10 Pro sladké chvilky Zkuste nové dezerty!
20 Božský dort z obálky Třípatrový, nebo 

čtyřpatrový? Jaký zkusíte vy?

Tradice a řemeslo
18 Tajemství čokolády Tisíciletá historie
22 Deset obran proti stresu Osvědčené rady 

pro každý den
23 Antistresové omalovánky
26 Stoletá tradice Masopust v Košticích
32 Masopustní maskování

Nápady, kterými nadchnete své děti
35 Medvěd Jaká je jeho masopustní role?
66 Constantin Kinský: Zázračné věci se dějí
70 Galerie hrdosti Celestýn Opitz

Bydlení a příroda LA PU.S

46
52

Otevřený dům & Punkové srdce 
Novinky Co hezkého si pořídíte v únoru?

54 Taková zimní pohádka Aby bylo útulno
60 Nebeské ložnice Inspirace pro každého
64 Pro sladké nicnedělání Ložnicové nákupy
84 Léčivá rostlina Jinan dvoulaločný
86 Mistr skřivan Poznejte unikátního pěvce

Děti a cestování
37 Putování s králíčkem Nová hra pro děti
40 Na vrcholky hor Výlety na nejvyšší místa
42 Pověsti Lysé hory Gigula a ostatní
44 Vlastní kreslicí uhly Dobrý nápad

na kreativní vyrábění
74 S duchovní atmosférou Bydlení v klášterech
76 Úžasné kempování Víte, co je glamping?


