
Mydlení a příroda ■
16 Novinky Co si koupit pro veselejší podzim
18 S bělásky na stráži Návštěva útulné chalupy
28 Podlahy & trendy Dřevo, korek, dlažba 

a jejich inspirující podoba
34 Nářečí Víte, jak to vlastně s podlahou začalo?
36 Žít pomalu a šetrně

Rozhovor s Kamilou Boudovou
104 Máminy voňavé růže Rodinná záliba
112 U panenek z trávy Krásná zahrada
120 Létající radar Jste zvědaví, co vám o sobě 

prozradí netopýři?

Jídlo a zdraví
6 Hrušky na stole Super recepty
100 Pro zdraví a krásu Tipy pro lepší kondici
102 Dřín Léčivý keř ze skalnatých strání

€

Dítě a šťastný rodič
38 Ekotipy Nejlepší obaly na svačiny
40 Matematika venku Nálož her, díky nimž

si matematiku zamilujete i vy
46 Okno do tvého světa Co doma v září
48 U nás Na Beránku ve škole
52 Tip na knihu Úžasné dítě Montessori
80 Poklady ze zásuvky Nápady Denisy 

Bartošové pro děti i dospělé

Cestování a tradice
56 Nejkrásnější vinice Průvodce vinnými kraji
64 Toulky uličkami vína Ze sklípku do sklípku
72 Víno, ženy, zpěv Pozvánka do Mikulova
78 Není víno jako víno Jak je rozeznávat?
84 Země vínem oplývající Tipy na výlety
96 Galerie hrdosti Emil Zátopek


