
O bsa h

P oučen í p ro  n em ocné 3 P o h anková kaše
Z ásad y stravován í, se  slan in o u  a  cibulí 21

v ý b ěr  p o trav in , recepty 8 Č erv en á  řep a  zadělávaná 21
Ř ím sk ý  květák 22

Polévky 12 S m ažen á  cibu le 22
C hlebová po lévka se M ích an á  z e len in a  po  čínsku 22

strouhaným  sýrem 12
F alešn á  hovězí po lévka 12 S la d k á  j íd la 23
P olévka z  vaječné  jíšk y 12 N u d le  s tvarohem  a  cukrem 23
P o lév k a  koprová s b ram borem 13 L ívance  s jab lk y 23
Z ah rad n ick á  po lévka 13 Š kub án k y  s tvarohem 23
C ibu lačka 13 Š těp án sk á  om ele ta 24

P o lév k a  v ločková 14 O vocné kned líky
P o lév k a  česnek o v á  zák ladn í 14 z tře tinového  těsta 24
F ra n co u zsk á  ze ln á  po lévka 14

M oučníky 25
H lavn í j íd la  m asitá 15 Jab lk o v ý  m oučník 25
D ušené fazolky S taro česk ý  štrú d l „přes bidlo“ 25

s  m rkv í a  m asem 15 O le jo v á  bábovka 26
R ybí filé zapečené D voubarevný  koláč

s kysaným  zelím 15 s kysanou sm etanou a  skořicí 26
P ečený  candát 16 T varo h o v ý  krém  s ovocem 27
R izo to  s vepřovým  m asem P ln ěn é  hrušky 27

a ze len inou 16
V ařené hovězí m aso Saláty 28

s  jab lk o v ý m  křenem 16 O kurkový  sa lá t s  b iokysem 28
V epřové m aso  v  m rkvi 17 M rkvový  sa lá t s  křenem 28
P ln ěn é  papriky O vocný  sa lá t jab lk o v ý

s  ra jča to v o u  om áčkou 17 s m edovou  zálivkou 28
Z ap ečen é  b ram bory Ja rn í sa lát 29

s  uzeným  m asem  a zeleninou 17 S alá t
R ybí sa lát 18 z h lávkového červeného zelí 29

B ezm a sá  h la v n í jíd la 19 P om azánky 30
T ěstoviny se  ze lím 19 P o m azán k a  W elington 30
Z ap ék an é  cukety 19 M rkvová p o m azán k a  s lučinou 30
Z elen inový  gu láš 20 C e le ro v á  pom azánka 30
T ěstoviny s  vejci a  slaninou 20
T ěstov inový  sa lá t s  kukuřicí 20
B ro k o lice  se  sý rovou  om áčkou  21
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