4 NOVINKY
Aktuality ze svéta Joalis

5 JOALIS TEMA
Metabolismus cukru, toxiny a GLP-1 receptory - 2. ¢ast

14 SKOLA KOUZEL JOALIS
Metoda pamétovych mist podruhé aneb -
bez realizace metody je navod bezcenny

20 TAJEMSTVI VECNEHO MLADI
Stari a rostouci riziko rakoviny

24 TOXICKE KOVY
Stroncium a jeho radiotoxicita

27 JARNI SKOLA
Prihlaska na Jarni Skolu

29 HOST JOALIS
Prace s mysli - efektivni psychohygiena

32 KAZUISTIKY
Trapeni s ekzémy

34 KALENDARIUM
Pripravovane akce



