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Uvod 5

kapoilatn fprmis (1)

Vétsinu ¢casu

ﬁaﬁwaﬂﬁvdkdﬁbéﬂ)

Poradek neni cil, je to nastroj

LﬂfwaﬂﬁvZﬁﬂﬁkéﬂ)

Tva domacnost, tva pravidla

kappidala Cluta (49)

Pomala adrzba zZivota

kapilala il (59)

Méné pravidel, vice smyslu

kapidatn fesli (49)

Kdyz véci nemaji své misto

kappilala sednds (79)

Jak zacit, kdyz se ti nechce



kapoilaln ssnds (19)

Véci, které se samy nevraceji

kapoideln densidis (99)

Kdyz uz nemas kam davat

W&/ desid4 (105)

Déti, partneri a domaci chaos
(véetné zviratek)

iFa
kapoilatn jedenicliv (13)

Vikendové kouzlo, nebo vikendovy stres?

éﬂﬁfz‘jﬂ Avamdcla (123)

Uklizeno a zorganizovano neznamena klid

K'A/?M Wimacla (133)

Organizovana (vétsinu éasu)

Zaverem 142
Bonusove vyzvy 143
Podekovani 149



