KOJENAK

Problémy zdravotnictvi ...
Jaké bude Vase dité

Rub a lic samolééitelstvi
Fit pro zivot

Kralem mezi syry

Znate své télo?

Lazné ...

Aby duse nebolela
Zdrava zahradka
Predstavujeme Vam ...

Od bolesti k poznani
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- Nebojme se star

‘Uz nasi predkové védéli ...

Porad'te, pane doktore

Servis pro ¢tenare

Krizovka
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Mam pocit, Ze nas obchazi pfizrak nové choroby, kterou sice
nenajdeme v seznamu diagnoz, ale prokazatelné je tady. Boji se
Ji dokonce 1 prezident Ceské lékarské komory MUDr. Bohuslav
Svoboda. Ta choroba se jmenuje: strach z nemoci. Jestlize
se boji stonat saim prezident lékari, co potom my, lidé obycejni,
kte¥i se ob¢as chté nechté ocitime u svého doktora zatim s diive-
rou, Ze se nam dostane té nejlepsi péce. Jenze jiz prilis dlouho trpi
vleklou chorobou samo zdravotnictvi. Terapie se hleda. Objevuji
se pojmy dfive v mediciné nezvyklé. Za vSemi stoji predevsim: pe-
nize. Nevim, jakou bodovou hodnotu ma chfipka, jestli kapitacni
platba postaci panu doktorovi i na léceni mé srdecni vady, zda bu-
dou nemocnici stacit penize 1 na operaci dvandcterniku. Ve spo-
rech pojistoven s ordinacemi se rovnéz nevyznam, kolik luzek ne-
bo celych nemocnic skuteéné nadbyva také neposoudim. Mohu
pouze trpélivé ¢ekat, co mi bude shiry prikazano, abych povazoval
za to nejlepsi pro pana doktora a tim padem pry 1 pro mne.

Chipu ekonomické problémy nasi spolecnosti, nemyslim
s1 vSak, Ze by nemocné zdravotnictvi mél kuryrovat predevsim sam
pacient Irapi mne predstava, Ze nejen kosili ¢1 koberec,

~ale 1 uzdraveni si1 bude obc¢an kupovat za trzni cenu v korunach,

a to v kvalité, na kterou bude jeho penezenka stacit. Ze v ordina-
cich bude nutno studovat cenik: doplatek za rymu padesat, za vy-
mknuty kotnik treba osmdesat, za Zlu¢nik pét set... Zatim nelegal-
ni ,,dovybirani” se mtze brzy stat legalnim. K tomu priplatek za sa-
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nitku do pfisté vzdalenéjsi nemocnice, protoze ta bliz§i bude

- zrusena, pak pobyt na hizku, po navratu doplatky v Iékarné.

Jaka budou konecénd rozhodnuti, nelze doposud odhadnout.
Zda se vsak jisté, Ze mezi zbozi v trznim hospodéi’*stvi bude tfeba
piipsat také zdravi. Nedivte se tedy, Ze 1 ja spolu - panem
prezidentem lékai se bojim stonat. Urcité nejsem sam. |
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