
Obsah knihy

1. Úvod

o Proč tahle kuchařka vznikla

o Proč vyrábět vlastní boilies?

o Co v kuchařce najdeš?

o Co budeš potřebovat?

2. Základy boilies 4

o Co je boilies a proč funguje

o Rozdíl mezi rozpustným a trvanlivým boilies

o Vliv jednotlivých přísad

3. Recepty na boilies 7 

o 40 receptů pro každou vodu a sezónu

4. Suché vs. tekuté složky 48

o Proč jsou recepty v kuchařce „suché“

o 10 navržených tekutých kombinací

o Vejce, glycerol a konzervant - základ každé směsi

5. Postup výroby boilies krok za krokem 52

o Schéma: Jak správně míchat boilies

o Tipy a triky při výrobě boilies

o Pár užitečných tipů na závěr

6. Rady z praxe -jak vytěžit maximum 57

7. Recepty na krmítkové směsi 59 

o 10 účinných receptů na krmítkovky

8. Recepty na dipy a boostery 64 

o 10 nejlepších receptů 

o Tipy na použití

9. Závěr 69

1


