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Srdce v sevreni stresu
Clovék v ohrozeni

Skutecny smysl stresu
Jeho vliv na ochranu, pomoc a preziti

Stres propsany do tela
Psychosomatika pohledem biorezonancni mediciny

Specificka emoce
Stres v celostni medicine

Prizrak vyhoreni
Muselo to dojit tak daleko?

V jednoduchosti je sila
Primocarosti a prostotou proti nakazlivemu stresu

Pokorna nezdolnost
Projevy vnitrni sily

Emoce zpusobuji nemoce
Psychika a zdravi organismu

Negativni emoce jsou jedy \
Optimismus jako prevence 74 !
{
YV
Napeéti, deprese a splin P 2
Vzdorujte jim s pomoci bylin : { _*“

Zkrotit nervozitu
Prirozene proti stresu a splinu

Elektronika pro vyladénou mysl
Technologie pro zklidneni a relaxaci



