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0 V F VI 0• 24 Co uz umíme vyčíst z genu
Pro jaký sport jsme se narodili? Jak rychle se nám 
hojí svaly? K jakým zraněním máme větší sklony?

Jak genetika ovlivňuje hubnutí a metabolismus? 
A co je to genetický doping? O tom jsme si povídali 
se specialistkou na molekulární biologii a genetiku 

RNDr. Lucií Kulišťákovou.

• 64 Kdybych byl holka, 
miluju piloty!
V mládí býval nadějným fotbalistou. Pak 
ho ale okouzlilo představení v Divadle 
Husa na provázku, v němž exceloval 
Miroslav Donutil. A rázem bylo s jeho 
budoucností vše jinak. Nejen o tom si 
povídáme s hercem Pavlem Řezníčkem, 
který nyní v seriálu Polabí hraje tátu, 
jemuž zavraždili dceru.

ce - The.

te

1

$

4.9

46 Bohové
• a bohyně starýchhit » #

Slovanu
Kdo byl Perun? Čemu vládl 

Svarog? Kolik tváří měl 
Svantovít? Proč má socha 
Radegasta na Radhošti lví 
hlavu? Jaké bohy uctívali 

Slované v české kotlině 
a proč o nich skoro nic

• 4

nevíme? A je zájem o Slovany 
zase v kurzu? Nejen na to 

odpovídá religionista Mgr. 
Jiří Dynda, Ph.D.

▼ 32 Normalizačnímu sportu zdar!
Publicista Petr Nečada mapuje, jak se fandilo a sportovalo 
v éře Husákových dětí. Vzpomínáte třeba na kolovou 
a sběratele světových titulů bratry Pospíšilovy? Nečadova 
kniha Sportu zdar! připomíná předlistopadové úspěchy, 
nezdary, ale také zákazy, mocenské fauly, emigraci 
a doping.

▲ 40 Jak na chřipku: co funguje a co ne
Slivovice na chřipku nezabírá. A antibiotika už vůbec ne.
Přesto na tyto „zaručené rady“ spoléhá spousta lidí. Co stojí za 
„zimními“ infekcemi? Proč se rok co rok vracejí? Jakým mýtům 
bychom měli přestat věřit? O tom hovoří imunoložka doc. MUDr. 
Zuzana Ozaniak Střížová, Ph.D.


