
8-17 Předjaří
Předjarní prořezávky; 
příprava pařeniště krok 
za krokem; domácí 
předpěstování; vyvěste 
ptačí budky
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18-31 Časnéjaro 
Co již vysít či vysadit; 
jak připravit záhon; jarní 
úklid; vyvýšené záhony; 
jak založit květinovou 
louku; probuďte 
balkonovky

32-43 Pozdníjaro

Zasejte si letničky;
jak si usnadnit pletí;
sázení a setí teplomilné 
zeleniny; sázení okurek; 
bylinková zahrádka te
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46-57

Jak a kdy zalévat; hnojte 
přírodně; jak na slimáky; 
vyzrajte na mšice; 
pomocníci z hmyzí a ptačí 
říše; pečujte o jahodníky

60-69 Vrcholné léto
Čas sklizně; péče I VI: /v /O květiny; péče O ovocné 
dřeviny; setí zeleniny; v/ LVVI , V/I,čím potěšit ptačí hosty; 
pečujte také o své tělo 
i duši

70-81 Pozdní léto
Domácí semenaření; 
nové sazenice jahodníku; 
množení a střih bylinek; 
vyzkoušejte divokou 
zeleninu; zelené hnojení; 
letničky pro příští rok
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82-91
Sklízení ovoce a zeleniny; 
zpracování úrody; prodlužte si 
léto díky skleníku či fóliovníku; 
kompostování, jak na to; 
užitečné žížaly; bylinky pro 
zdraví i krásu

92-103 Vrcholný podzim
Výsadba stromků -jaký druh 
a odrůdu si vybrat; založte si 
trvalkový ráj; výsadba cibulovin 
a česneku; využijte listí; úkryt 
pro ježka; domácí potpourri

104-111 Pozdní podzim
Připravte krmítka pro ptáky; 
pečujte o půdu; příprava 
zahrady na zimu; tvoření 
z kamení; vybudujte si saunu

114-119 Zima
Postarejte se o pokojovky; 
plánování budoucí sezony; 
léčivé dary přírody; 
obdarujte ptáčky i veverky; 
aromaterapie
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