
OBSAH

Předmluva ....................................................................................................9

I. DRAMA NADANÉHO DÍTĚTE A JAK JSME SE STALI
PSYCHOTERAPEUTY ....................................................................... 11

Všechno raději než pravdu .......................................................................11
Chudé bohaté dítě ................................................................................... 13
Ztracený svět pocitů .................................................................................16
Cesta k pravému Já ................................................................................. 20
Situace psychoterapeuta ..........................................................................25

II. DEPRESE A GRANDIOZITA - DVĚ FORMY POPŘENÍ ............ 32
Osudy dětských potřeb ............................................................................32
Iluze lásky ................................................................................................ 36
Depresívni fáze v průběhu terapie ......................................................... 50
Vnitřní vězení .......................................................................................... 53
Sociální aspekt deprese ............................................................................58
Mýtus o Narcisoví ................................................................................... 61

III. ĎÁBELSKÝ KRUH POHRDÁNÍ .......................................................62
Pokořování dítěte, pohrdání slabším a jak je to dál ............................... 62
Příklady z běžného života ........................................................................62
Pohrdání v zrcadle terapie .......................................................................71

Doslov 2008 .............................................................................................. 97

Portrét Alice Millerové ............................................................................ 100


