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1.30 h Tète de Balme, 2321 m..........................................................
4.00 h Aiguillette des Posettes, 2201 m.........................................
4.10 h Refuge Albert I., 2702 m......................................................
2.30 h Pierre à Bosson, 1670 m........................................................
3.20 h Glacier d’Argentière, 2338 m ................................................
2.00 h Grand Balcon Nord................................................................
3.00 h Buvette du Chapeau, 1576 m................................................
2.40 h Rocher des Mottets a Montenvers.....................................
2.30 h Plan de l’Aiguille - Montenvers...........................................
4.00 h Chalet des Pyramides, 1895 m.............................................
6.15 h Chalet de Loriaz, 2020 m......................................................

10.15 h Mont Buet, 3096 m................................................................
3.15 h Hřebenová túra nad horním údolím řeky Arve.................
3.15 h Lac Blanc, 2352 m..................................................................
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4.40 h Lacs Noirs, 2550 m................................................................
3.30 h Lac Cornu, 2276 m ................................................................
2.45 h Les Tines - Gaillands (Petit Balcon Sud) ...........................
7.30 h Passage du Dérochoir, 2354 m...........................................
6.00 h Col de Tricot, 2120 m ............................................................
4.30 h Refuge de Tré la Tète, 1970 m.............................................
8.15 h Aiguille Croche, 2487 m, a Mont Joly, 2525 m..................
5.00 h Grand Croise Baulet, 2236 m...............................................
2.00 h Lac du Miage, 2020 .. ............................................................
7.15 h Mont Fortin, 2758 .. ...............................................................
2.00 h Jardin du Miage, 2012 m ......................................................
3.30 h Mont Chétif, 2343 m..............................................................
8.30 h Lac Liconi, 2555 m ................................................................
4.45 h Petit Col Ferret, 2490 m........................................................
4.00 h Cabane d'Orny, 2831 m ........................................................
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Refuge du Col de la Croix du Bonhomme, 2433 m...
Col des Fours, 2665 m....................................................
Chapieux, 1549 m............................................................
Col de la Seigne, 2516 m................................................
Col Chécrouit, 1956 m ....................................................
Přes Mont de la Saxe k Refuge Bonatti, 2020 m........
Pas entre deux Sauts, 2524 m.......................................
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Refuge Bonatti - Refuge Elena, 2062 m ........................... 108
Grand Col Ferret, 2537 m.......................................................110
Val Ferret..................................................................................114
Fenětre d’Arpette, 2665 m.....................................................116
Champex - Col de la Forclaz................................................ 120
Col de Balme, 2191 m .............................................................122
Lac Blanc, 2352 m (s ferratou).............................................. 124
Grand Balcon Sud - z Col de Montets do La Flégère .. . .126
Grand Balcon Sud - z La Flégère do Planpraz................... 128
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Brévent - Les Houches...........................................................132
Col de Voza, 1653 m, a Bellevue, 1801 m..........................134
Col de Tricot, 2120 m.............................................................136
Chalets de Miage - Notre Dame de la Gorge......................138
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