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0. Ú v o d
0.1. P ř e d z n a m e n á n í  ( s . 9 )
0 .2 . P ře h le d  te o r i í  o  v z n ik u  m n iš s tv í  ( s . 10)
0 .3 . P o jem  m o n a c h o s  (s . 13)

K n ih a  p rv n í
P ře d c h ů d c i  k ř e s ť a n s k é h o  m n iš s tv í 
v  ž id o v s tv í
1.1. S ta ro z á k o n n í  » p r o m n iš s k é «  m o tiv y  

(s . 17)
1.2. E sc jc i (F la v iu s  I o s e p h u s )  (s . 21)
1.3. T h e ra p e u ti  (F i ló n  z  A le x a n d r ie )  (s . 2 7 )
1.4. T h e ra p e u t i  a  e sc jc i: s ro v n á n i  (s . 33)
1.5. P ře s a h  ž id o v s k é  s p i r i t u a l i ty  d o  r a n é h o  

k ř e s ť a n s tv í (D u a e  v ia c )  (s . 34)

K n ih a  d r u h á
N o v o z á k o n n í  а  a p o k r y f n í  p r a m e n y  m n iš s tv i
2.1. J a n  K ř t i t e l  ( s . 4 0 )
2 .2 . J e ž íš  ( s . 43)
2 .3 . J e r u z a l é m s k á  o b e c  (s . 4 5 )
2.4. P av e l (s . 45)
2 .5 . E n k ra t iz m u s  a p o k r y f n íc h  S k u tk ů  

a p o š to lů  ( s . 47)

K n ih a  t ř e tí
P ře d c h ů d c i  m n iš s k é h o  id e á lu  
v  k ře s ť a n s k é  tra d ic i
3.1. P s c u d o k lé m e n tin s k é  s p is y  (s . 54 )
3 .2 . S ý rie  (s . 59)

3.2 .1 . R a n é  s y r s k é  k ř e s ť a n s tv í 
(s- 59)

3 .2 .2 . S p o le č e n s tv i  S m lo u v y  (s . 60 )
3 .2 .3 . R o d in n ý  a s k e t iz m u s  (s . 61)
3 .2 .4 . T e o lo g ic k é  d ů r a z y  (s . 62 )

3.3. Id e á l p a n ic tv í  a  p a n e n s tv í  (s . 63)
3.4. M e th o d io s  z  O ly m p u  (s . 65)
3 .5 . T e r tu l l ia n u s  (s . 69)
3.6. Ó r ig c n é s :  tv ů r c e  m n iš s k é h o  id e á lu  

(s . 74)

K n ih a  č tv r tá
P ře d c h ů d c i  k ř e s ť a n s k é h o  m n iš s k é h o  id e á lu
v  a n t ic e  a  n a  V ý ch o d é
4 .1 . H e lé n is t ic k á  f i lo z o fie (s . 81)

4.1 .1 . P la tó n s k é  d ě d ic tv í  ( s . 81)
4 .1 .2 . K o n tc m p la c c  (s . 84 )
4.1 .3 . P ló t in o s  (s . 92)
4.1 .4 . Ž á c i P ló t in o v i  ( s . 96)
4.1 .5 . K o n te m p la c c  v  r o d íc í  se  

k ře s ť a n s k é  te o lo g ii  ( s . 99 )
4.1.5.1. K lé m é n s  

A le x a n d r i js k ý  (s . 99)
4 .1 .5 .2 . Ó r ig c n é s  (s . 100)

4.1 .6 . A sk é s is  ( s . 102)
4.1.6.1. R c l ig io n is l ic k é

p o z a d í  ( s . 104)

4 .1 .6 .2 . F ilo z o fick é  
p o z a d i  ( s . 106)

4 .1 .6 .3 . A sk e z e  a  k ř e s ť a n s tv í 
( s . 109)

4 .2 . H in d u is t i c k á  a  b u d d h is t i c k á  m n iš s k á  
t r a d ic e  (s . 116)

K n ih a  p á tá
H is to r ic k ý  z r o d  m n iš s tv í
5 .1 . A th a n a s io s  ( s . 124)
5 .2 . l i e  in c a r n a t io n c  (s . 125)
5 .3 . V ita  A n to n i i  (s . 126)

5.3 .1 . M o d e l a s k e z e  (s . 126)
5 .3 .2 . O b s a h  a  s t r u k tu r a  ( s . 127)
5 .3 .3 . A u to r s tv í  te x tu  (s . 128)
5 .3 .4 . L i te r á r n í  z d r o je  a  fo rm a  

(s . 129)
5 .3 .5 . B ib le  j a k o  in s p i r a č n í  p o te n c iá l  

m n iš s tv í  ( s . 129)
5.4. M is o k a lo s  d ia b o lo s  ( s . 132)

5.4 .1 . P o k u š e n í  P á n č  j a k o  m o d e l 
d u c h o v n íh o  b o je  (s . 132)

5 .4 .2 . A th a n a s io v o  p o je t í  (s . 133)

K n ih a  š e s tá  
P o  A n tó n io v i
(P a c h ó m io s ,  a p o f th e g m a ta ,  E u a g r io s )
6.1 . A n tó n io v o  d ě d ic tv í  ( s . 141)
6 .2 . E g y p ts k é  a  p a le s t in s k é  ž e n y  m n išk y  

(s . 142)
6.3 . Z e m č p is  r a n é h o  m n iš s tv í  (s . 143)
6.4. P a c h ó m io s : m n iš s tv í  v e  s p o le č e n s tv í 

(s . 145)
6.4.1. P a c h ó m iů v  ž iv o t  ( s . 145)
6 .4 .2 . O r g a n iz a c e  a  r e g u le  (s . 146)
6 .4 .3 . P a c h ó m io v s k á  s p i r i t u a l i ta  

(s . 146)
6.5 . L i te r a tu r a  p o u š tč  ( s . 148)
6.6 . A p o f th e g m a ta  ( s . 148)
6.7. E u a g r io s :  m n iš s tv í  in te le k tu á ln í  

( s . 152)
6.7.1. E u a g r iů v  ž iv o t  (s . 152)
6.7.2. E u a g r io v o  d í l o  ( s . 153)
6.7.3. E u a g r io v a  n a u k a :  

f ilo z o fie  a  m e ta fy z ik a  (s . 154)
6.7.4. E u a g r io v a  n a u k a :  

a s k e t ic k o -m y s tic k á  n a u k a  
(s . 155)

6.8 . L o g ism o i u  E u a g r ia  ( s . 158)
6 .8 .1 . D u c h o v n í  b o j v  m y š le n k á c h  

(s . 158)
6 .8 .2 . T e o r ie  o s m i lo g is m o i (s . 162)

6.9 . A k é d ia  u  E u a g r ia  (s . 164)
6 .9 .1 . Z d ro j  n e m o c í  (s . 164)
6 .9 .2 . D ia g n ó z a  (s . 164)
6 .9 .3 . T e r a p ie  ( s . 166)

6.10. A p a th c ia  u  E u a g r ia  ( s . 169)
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6.11. P ro lo g  E u a g r io v a  t r a k tá t u  ( s . 170)
6 .12 . E u a g r iů v  sp is  O  m o d l i tb ě  (s . 173)

K n ih a  s e d m á
J a n  C a s s ia n u s  a  M a k a r io s
7.1. C a s s ia n ů v  ž iv o t (s . 175)
7 .2 . C a s s ia n o v o  d í l o  (s . 177)
7.3. C a s s ia n o v a  n a u k a  (s . 178)

7 .3.1. C a s s ia n ů v  a  s p e c if ic k y  m n iš s k ý  
v z t a h  к  b ib l i  ( s . 178)

7 .3.2. M n iš s k á  m o d l i tb a :  c x c g e tic k é  
z á k la d y  ( I T e  5,17; lT rn  2 ,1;
M t 6 ,6 )  (s . 187)

7 .3.3. O d b o č k a :  c u c h i tš t í  m n iš i 
(s . 198)

7 .3.4. D u c h o v n í  b o j:  G a  5,17 (s . 201)
7 .3.5. C e s ta  a  c íl m n iš s k é h o  ž iv o ta  

(s . 208)
7 .3.6. D is c rc t io  ( s . 211)
7.3.7. T ř i  p o v o lá n í  a  z ř e k n u t !  se 

(s . 212)
7 .3.8. M ilo s t  a  s v o b o d a  (s . 214)
7.3.9. M n iš s tv í  a  c í rk e v  (s . 215)

7.4. M a k a r io s  ( s . 216)
7.5. N a u k a  H o m il i í  ( s . 219)

7.5.1. Č lo v ě k , d u š e  a  s rd c e  (s . 219)
7 .5.2. R á j , p á d  a  v y k o u p e n í  ( s . 221)
7 .5.3. S p á s a  v  K r is tu  ( s . 2 2 2 )
7.5.4. P ř is v o je n í  s p á s y  (s . 2 2 4 )

K n ih a  o s m á
D o b a  B as ilc ia  V e lik éh o
8.1 . E u s ta th io s  z e  S c b a s ty  (s . 2 2 9 )

8 .1 .1 . E u s ta th iů v  ž iv o t  ( s . 229)
8 .1 .2 . E u s ta lh io v o  m y š le n í ( s . 230)

8 .2 . B a s ile io s  V e lik ý  (s . 231)
8 .2 .1 . Z á k la d n í  té m a ta  

B a s ilc io v a  m n iš s tv í  ( s . 233)
8.2 .1 .1 . L á s k a  (s . 23 3 )
8 .2 .1 .2 . S p o le č n ý  ž iv o t 

(s . 235)
8 .2 .1 .3 . S e b e z a p ír á n í  ( s . 2 3 6 )
8.2 .1 .4 . M o d li tb a  b e z  u s tá n í  

(s . 238)
8 .2 .1 .5 . P r á c e  (s . 242)
8.2 .1 .6 . A u to r i t a  a  p o s lu š n o s t  

(s . 245)
8 .2 .1 .7 . A s k e t ic k á  p ra x e  

(s . 246)
8 .2 .2 . M n iš s k ý  ž iv o t  p o d le  

B a s ile io v ý c h  d o p is ů  (s . 248)

K n ih a  d e v á tá  
G ré g o r io s  T e o lo g
9.1. Ž iv o tn í  p ř íb ě h  (s . 253)
9.2 . P r a x is  a  th e ó r ia  (s . 257)
9.3 . A r e té ( s .  258)
9.4. I m i ta t io  C h r i s t i  ( s . 262)
9.5 . P r a x is  th e ó r ia s  c p ib a s is  ( s . 264)
9.6 . A u to r i ta  a  p o s lu š n o s t  ( s . 26 5 )
9.7. Id e á l  p a n ic tv í  a  p a n e n s tv í  ( s . 266)

K n ih a  d e s á tá  
G r é g o r io s  z  N y ssy
10.1. G ré g o r iů v  ž iv o t ( s . 268)
10.2. G r é g o r io v y  m n iš s k é  im p u lz y  (s . 271)

10.2.1. D e  v i r g in i ta te  ( s . 271)
10.2 .2 . V ita  M a c r in a e  (s . 279)
10.2.3. D e  v ita  M o sis  ( s . 284)
10.2.4. D c  in s t i tu to  C h r is t i a n o  

(s . 292)
10.2 .5 . O s t a tn í  » m n iš s k é «  s p is y  

(s . 29 7 )

K n ih a  je d e n á c t á  
J a n  Z la to ú s tý
11.1. J a n ů v  ž iv o tn í  p ř íb ě h  (s . 303)
11.2. J a n o v y  v z ta h y  к  m n iš s tv í  ( s . 30 5 )

11.2.1. M n iš s tv í v e  s v ě tě  ( s . 305)
11.2 .2 . V č e m  tk v í  r o z d í l  ( s . 3 0 6 )
11.2 .3 . M n iš s tv í z e v n i t ř  ( s . 3 0 7 )
11.2.4. M n iš s tv í j a k o  z n a m e n í  ( s . 309)
11.2.5. M n iš s tv í a  a p o š to l á t  ( s . 310)
11.2.6. M n iš s tv í j a k o  m o d e l 

s p o le č e n s k ý c h  p r o m ě n  (s . 312)
11.3. J a n o v y  m n iš s k é  s p is y  (s . 314)

11.3.1. D e  v i r g in i ta te  ( s . 314)
11.3 .2 . A d  T h e o d o r ů m  la p s u m  (s. 315)
11.3 .3 . A d v e rs u s  o p p u g n a to r c s  c o r u m , 

q u i  a d  m o n a s t ic a m  v ita m  
in d u c u n t  ( s . 317)

11.3.4. S r o v n á n í  m n ic h a  a  k r á le  
( s . 321)

12. Z á v ě r  ( s . 323)

Z k r a tk y  a  b ib l io g ra f ie
I .  Z k r a tk y  (s . 324)
1.1. Z k r a tk y  n á z v ů  b ib l ic k ý c h  k n ih  (s . 324)

1.1.A . K n ih y  k a n o n ic k é  (s . 324)
1.1.B . K n ih y  n e k a n o n ic k é  (s . 324)
1.1.C . K u m rá n s k é  s p is y  (s . 324)

1.2. Z k r a tk y  t i t u lů  č a s o p is ů ,  k o m p e n d ií  
a  e d ič n íc h  ř a d  (s . 324)

I I .  B ib l io g ra f ie  ( s . 32 6 )
11.1. Z k r a tk y  n á z v ů  n e b ib lic k ý c h  p r a m e n ů  

a  je j ic h  e d ic e  (s . 326)
11.2. E d ic e  m im o  řa d y , p ř e k la d y  p r a m e n ů  

a  s e k u n d á r n í  l i t e r a tu r a  ( s . 3 3 0 )

R e js t ř ík  (s . 343)

V y d a v a te ls k á  p o z n á m k a  (s . 34 7 )

O  a u to r o v i  ( s . 34 8 )


