
Obsah / Content

Předmluva 11
Úvod 13
1. Základní pojmy a zkratky 17

1.1 Základní terminologie 17
1.2 Seznam používaných zkratek 21

2. Cestovní ruch a udržitelný rozvoj 23
2.1 Význam cestovního ruchu 23
2.2 Cestovní ruch v České republice 27
2.3 Udržitelný rozvoj a cestovní ruch 28

3. Udržitelný cestovní ruch a společenská odpovědnost 33
3.1 Udržitelný cestovní ruch a jeho principy 33
3.2 Společenská odpovědnost v cestovním ruchu 37
3.3 Aktivní sportovní cestovní ruch jako udržitelná 

forma cestovního ruchu 40
3.4 Chráněná území a řízení udržitelnosti 

rozvoje cestovního ruchu 48
4. Environmentální výchova a vzdělávání v cestovním ruchu 53

4.1 Význam environmentální výchovy a vzdělávání 53
4.2 Environmentální výchova a vzdělávání v CR a v zahraničí 55
4.3 Environmentální výchova a vzdělávání k udržitelnosti

v cestovním ruchu 59
4.4 Kompetence a kompetenční modely v cestovním ruchu 62



5. Výzkum odpovědného chování pro udržitelnost v CR 73
5.1 Metodika výzkumu odpovědného chování účastníků

cestovního ruchu 75
5.2 Výsledky a diskuse k výzkumu odpovědného

chování účastníků cestovního ruchu 79
5.3 Návrhy a doporučení k odpovědnému chování

účastníků cestovního ruchu 89
5.4 Metodika výzkumu manažerských kompetencí 94
5.5 Výsledky a diskuse k výzkumu manažerských

kompetencí 98
5.6 Návrhy a doporučení pro rozvoj manažerských

kompetencí 106
5.7 Návrh metodiky pro hodnocení udržitelného

cestovního ruchu 108
Závěr 117
Summary 123

Environmental Education 
fór Sustainable Tourism Development

Preface 127
Introduction 129
1. Basic terms and abbreviations 133

1.1 Basic terminology 133
1.2 List of abbreviations 137

2. Tourism and sustainable development 139
2.1 The importance of tourism 139
2.2 Tourism in the Czech Republic 142
2.3 Sustainable development and tourism 144

3. Sustainable tourism and social responsibility 149
3.1 Sustainable tourism and its principles 149
3.2 Social responsibility in tourism 153
3.3 Active sports tourism as a sustainable form of tourism 156



3.4 Protected areas and the management of sustainable
tourism development 164

4. Environmental education and training in tourism 169
4.1 The importance of environmental education 

and training 169
4.2 Environmental education and training

in the Czech Republic and abroad 171
4.3 Environmental education and training for

sustainability in tourism 175
4.4 Competencies and competency models in tourism 178

5. Research on responsible behavior for sustainability
in tourism 189
5.1 Research methodology for responsible behavior 

of tourism participants 191
5.2 Results and discussion of research on responsible 

behavior of tourism participants 196
5.3 Proposals and recommendations for the responsible

behavior of tourism participants 206
5.4 Research methodology of managerial competencies 210
5.5 Results and discussion of research on managerial 

competencies 215
5.6 Proposals and recommendations for the development

of managerial competencies 223
5.7 Proposal of a methodology for evaluating sustainable

tourism 224
Conclusion 233
Obrazová příloha / Photo gallery 239
Literatura/Literature 249
Seznam schémat, grafů, tabulek a obrázků 275
List of figures, graphs, tables and pictures 277
Rejstřík 279
Index 281


