
Obsah

Předmluva k českému vydání ......................................................................... 7

Předmluva k prvnímu vydání ......................................................................... 8

Předmluva ke druhému vydání .................................................................... 10

Poděkování ...........................................................................................................11

1. Dynamické pojetí teorií osobnosti ..................................................... 13

2. Psychoanalytická teorie .........................................................................19 
Sigmund Freud

3. Analytická teorie ........................................................................................ 31
Carl Gustav Jung

4. Individuální psychologie ................................................................ .41
Alfred Adler

5. Interpersonální teorie ......................................................................51
Karen Horneyová (51)
Harry Stack Sullivan (56)

6. Psychosociální teorie ..............................................................................63
Erich Fromm (63)
Erik Eriksen (67)

7. Dollardova a Millerova teorie učení .................................................73

8. Rysová a faktorová teorie ................................................... 83
Raymond B. Catell

9. Teorie pole .................................................................................................... 91
Kurt Lewin

5



Přehled teorií osobnosti

10. Systematický eklekticismus ............................................................... 101
Gordon W. Allport

11. Fenomenologie a existencialismus .........................111

12. Teorie „já" .................................................123 
Carl R. Rogers

13. Holistická teorie ..................................................................................... 133
Kurt Goldstein (133)
Abraham Maslow (137)

14. Logoterapie .............................................................................................. 145 
Viktor E. Frankl

15. Celkový pohled na teorie osobnosti ................................................... 155

16. Teorie osobnosti a poradenství ......................................................... 161

Rejstřík ............................................................................................................... 172

6


