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Kynuté těsto 11
těsto, které je jako živé 

kynutý ovocný koláč, buchty s tvarohem, koblihy, 

skořicové uzlíčky...

Třené těsto 29
těsto, které je velmi vláčné

jogurtová bublanina s meruňkami, likérová bábovka 

s rozinkami, mandlový chlebíček...

Křehké těsto 43
těsto, které má rádo chladné ruce 

tvarohový koláč, smetanový citrónový koláč, křehký 

koláč s lesním ovocem, malinové košíčky...

Listové těsto 59
těsto, které je velmi křehké 

jablkový listový závin, tvarohový závin s višněmi 

a čokoládou, hruškové taštičky...

Plundrové těsto 69
těsto nadýchané i křupavé

plněné marcipánové rohlíčky, makový závin s višněmi, 

čokoládové taštičky...

Odpalované těsto 83
obláčky plné krému

banánky s kávovou šlehačkou, růžičky s jahodovou 

pěnou, sýrové věnečky, zeleninové koláčky...

Kořeněné těsto 93
těsto s lahodnou chutí a výraznou vůní 

perníkové řezy s kandovaným ovocem, perníková 

bublanina s ovocem, medový koláč...

Piškot bez tuku 105
lehký a mechový

maková roláda s tvarohem, grapefruitové kostky 

s tvarohovou náplní, bomba tří barev, ovocný tunel...



197Piškót s tukem 1 19 
jako stvořený na dorty

ovocný dort s vanilkovým krémem, jogurtový dort

s malinami, ananasové rezy, čokoládové rezy s višnémi...

Minidezerty
moje chlouba

ořechové roládky s karamelovou náplní, 

likérové roládky, ananasové miniřezy, malináče...

Bezé 1 
křehké a křupavé 

mocca bezé dort s kokosem, sněhové pusinky, 

sněhoví ježci s ovocem, domácí laskonky s oříšky...

Naše rodinné klenoty 211 
co nejraději pečeme

tvarohový mřížkový koláč, strouhaný koláč 

se sněhem, koblihy od babičky, tažený závin...

Lité těsto 145 
tenoučké i nadýchané 

borůvkové palačinky, omeleta s lesním ovocem, 

babiččiny lívance, mandlové vafle...

Koláče a zákusky
s ovocem 163 

nejoblíbenéjší u nás doma 
jogurtový koláč s borůvkami, piškotové řezy 

s malinami a želé, meruňkový dort se sněhem, 

bublanina s třešněmi a kokosovým bezé...

Zapomenuté recepty 235 
inspirace starými kuchařkami 

královský mandlový dort, maková kopýtka, 

brusinková bábovka, rebarborový koláč s ořechy...

Zápisky z cest 253 
recepty z mého cestovního deníčku 

šachovnicový koláč, bábovičky s čokoládou, 

jablečný marcipánový koláč, štramberské uši...

Dorty
malá umělecká díla

179

dort s vaječným likérem, kaštanový dort, 

rumový dort se žloutkovým krémem...

Co peču na Vánoce 
a Velikonoce 273 

malé i velké dobroty 
sváteční vánočka, křehký vánoční jablkový koláč, 

zdobené perníčky, ořechové rohlíčky, medový beránek 

s jablky, vajíčka s vanilkovým krémem...
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307Zdravé a dobré
když mlsání není zakázané

dortíčky s obilnými klíčky, celozrnný medový koláč, 

sušenky s ovesnými vločkami...

Ovoce 377
nejchutnější je sice na strome...

melounový salát v košíčku, kávový pohár s banány, 

jablka v košilce, pečené banány s čokoládou...

Bleskové moučníky 317
co nejčastěji radím kamarádkám

kefírový koláč s rybízem a drobenkou, jemný makový 

koláč s lískovými oříšky, jogurtový dort s borůvkami, 

nepečený tvarohový dort s ovocem...

Teplá sladká jídla 399
samostatný pokrm, nebo moučník?

švestkové knedlíky z bramborového těsta, knedlíčky

s rumovými pralinkami, rýžový nákyp s meruňkami, 

vanilkové suflé, mléčná rýžová kaše s jahodami...

Dezerty 
tradiční i moderní

Víkendové snídaně 429
když nikam nespěchám

čokoládová pěna s grapefruitem, kokosová pěna 

s limetovým želé, pomerančový pudink, mangové 

želé s opilými piškoty...

koláčky„co dům dal", tvarohové placičky, omeleta

s pomerančem a karamelem, domácí zapékané músli, 

zapečené housky s jablky...

Sladký dárek 351
vyrobeno s láskou

třešně v čokoládě, lanýžky v bílém závoji, pralinky 

pro maminky, čokoládové košíčky s oříškovou náplní...

Rejstříky 444

Zmrzliny a sorbety 363 
chladivá dobrota

třešňová zmrzlina, mátová zmrzlina, domácí tvarohové 

nanuky, růžový sorbet s liči...
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