OBSAH

Materialya jejich pfcmcny

Riziko a bezpeci,aneb

co se stane, kdyz se néco stane

Vyziva a zdravy zivotni styl

Vidét a poznat neviditelné

Tradi¢ni a nové zpGsoby

vyuziti energie

Cesta papiru 5
Kdyz jablko prestava byt jablkem 13
Kdyz se da zemé do pohybu 27
Ize ukaznitreku? 37
Co také udela sopka? 45
jak schovat lIéto na zimu? 53
Kdy se v téle ztraceji vitaminy 61
KdyZz télo potrFebuje vitaminy 71
Kolik vody rostliny obsahuji 77
Kterymi organy rostliny prijimaji vodu 85
Prevence zubniho kazu 95
Kdyz tahnou ptaci 105
Zimni spanek 113

Potrfebujeme horkou vodu 123



