Obsah

BIRAIlVa oo sunmmonimin s s i s R A R S 14
Cast I: Antibioticka politika a prevence infekci v nemocnici - tivod
Vlastimil Jindrdk
1 Vyznam infekce pro bezpe¢nost pacientli v nemocnici - hrozby a diisledky...... 16
2 Infekce spojené se zdravotni péci a antibioticka rezistence jako priority
OCHYANY ZAFAVE voyvasis b ekmmuideaiasbads vivmis searanain v s svs ey o s as s oo s v s w o 18
3 Infekce spojené se zdravotni péci a ekonomickd udrZitelnost
2AFAVOtATHOBYEIEIIG .k s svmpesosnnsoos aopussme sivs Sues S0sm By as s s Eammr s e 29
4 Kvalita a bezpe¢nost zdravotni péce, procesné fizend medicina................... 31
S Principy kontroly infekei spojenych se zdravotni pé¢i a antibiotické rezistence ... 33
Cast II: Principy antibiotické politiky v nemocnici
1 Antibiotika a jejich vjznam pro soucasnou medicinu
VidstimilJindidk: <. o s dfadin s ialiiGvindidvinisninvisnsnssesan 39
2 Farmakologicka charakteristika antibiotik
Mg ey R o e e o S e L A T 43
2.1 Farmakokinetické a farmakodynamické charakteristiky antibiotik 43
2.2 Ovlivnéni farmakokinetickych parametrii antibiotik 49
2.3 Klinicky vyznamné neZadouci a¢inky antiinfektiv 60
3 Mikrobiologické podklady pro pouZivani antibiotik
Vlastimil Jindrdk, Pavla UrbASKOVA . .. ....vvenreieeriiianieeenssensnseensnesenseeeensneenn 63
3.1 Zasady klinicky relevantni mikrobiologické diagnostiky
L 12 T [T O 66
3.2 Vysetfeni citlivosti k antibiotikiim
PavlgUbiskova i R il s 81
4 Klinicky vjznamna antibiotika a priority jejich pouZiti v nemocni¢ni praxi
Otakar Ny, Milada Halacovd, Pavla Urbdskovd, Vlastimil Jindrdk ..........cocoviiniinan.. 110
) Tover i< be s/ R S ol Ve it gt S (I SR 1 . S 111
00 7T [0 5,01 w7 ), SRS ROl R W e L R Ny A N o 1 120
KarbaPenemIV.:: s s anar i s s s 128
ATIIOSIVROSTAY 11 o5 st s s s S s S e S R S S B i 131
FIHOTachitolonY v s swnsssinsivasme i s i s S e ia s 134
GIVKOPBPEIAY: .o v ivninmamiinmamissmmssosn s e v s s a s S S A SN 54 3% s 136
ORBEOIAINODY . o ssvindiosonnmmbe v s e sees BT e s s s Harvs 138
Makeahd¥ 3 a2alI0E. ... .. cvrsmsmnsmmismnsms st ns s s sy ey s s s s 140
EIDKOBAINIAY o onienmoninmamnmnmsns ry s e msas s vassse s eome e 144
ROEIGaXazol o cinkb Welicashlas o omeodlas S0 i mabelt Saliaomics s Snpem ol il 146,

A LETIRalN e R R AR L e Ve S SR AT U s 146



Tetracykliny a glyevleyRIn . .. cooc v siosmiis i msss s mtss Tt st s sms 147

Ritambleinc St a vle o AR R ot S e TR Dl e s 147
POIVHOIEIAY . oo vy misisnms g nnntipons P PP PP PP PP 148
Iy ST e T S O A S R BT TR R PP PPRRE 149
Dalsi antibiotika ... iens i i, o e T P e s 150
Systémova antimykotika a jejich pouZiti v klinické praxi
KTLARALINYE. <o e s mninrs sisis s & bomwie s s ks S e K e e s i wm S s Bt e 152
o, 2 R LT SR SRR eI D | MR R, 152
B O K AT T R e b n S s e on o s i s A TN 155
A foter B B ST e e e i s R s s e s et 155
PaiS] antImYKOERA 2t sotsi i s siit s v ie s s s T s v s e e 156
Davkovani antimykotik .. i ciiaiinm e siranissnsaiasnss sishsrasaen s onssean 156
Néktefi vjznamni piivodci bakterialnich infekci a pozice antibiotik
PR S e T sl M R et e N U T s S i 158
(@i e e ek o] R S e e SR Se Ol S SO DRI R T R 159
GrampozZItVIL EYCIRKY. ot iiiiiinnn it ir i G st s e e e 165
GramnegatiVilRORY «ovisvusme s dinaaesmssinsse s - s brad T o v s s g i es 167
Graminegativi BATOENE EYEITIRY . . couiviviininiimsmiasies dossaswssss s donvanss sainws 168
SKUPINA FACER ot vios mawenniss tisnasss sminos sabsahinga s i suiaay Sasia s s il 171
Cramuegativill SEEVELTYCINKY . .o vonmsuvns susansnsnnemssna stiasssesssinondss 173
Gramnegativnf nefermentuict tVENKY .. ... v vronasrinsiossmmssssmrsonesesspsmes 177
Aeromonas spp. , Plesiomonas Spp., VIBrio SPP. ..c.vovieriiriiniiriiriiieiariirennenns 178
Chlamydia spp., Chlamydophila spp., Mycoplasma spp. .........cceeveviviuinianinannn. 179
o T e R S e I e s e L 180
ADNaBrobn bakEerie i e isnstisanisrisnes sonssnminnsinsa s thns shrAn s menseTses 181
Piistupy k pouzivani antibiotik v klinické praxi
Vlastimil Jindrdk, Vdclav Chmelik, Otakar NYC . ......coovuviieinnieiiinieninneaineannsnens 187
7.1 Obecna éast 188
Zakladni principy u¢inné a bezpe¢né antibiotické 1é¢by ...........ceevveinn. 188
Klasifikace antibioticke Te&BY 0. 0uvus ciinisnassssis v shmesassivans imiasasmv e 189
Diagnostické podklady pro spravnou indikaci antibiotické lécby ............ 189
Indika¢ni algoritmus tivodni antibiotické 16¢by .........ccooiiiiiiiiiinn, 196
Predikce etiologie infekce a citlivosti ptivodce pfed zahdjenim
35 e SEatH ISR G o e U MR R S 199
Cilend 1é¢ba a deeskalaéni princip .......cooveviniiiieiiniiniinininininiiinnns 201
Infekce komunitniho pAvodut .....oveiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiniiinin, 202
Infekce nozokomidlniho pivodu.....ccocvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiniae, 203
Infekce u kriticky nemocnych v intenzivni péci .........oovvviiiiiiiiinnnnnn. 203
Infekce u imunokompromitovanych pacientii...........cccvvviiiiiiiinnnnn. 205
INEERES NOVOTOZENION - <o o iubivissivinisis isipiniuimsis Harvib s soe o 3 sl S wmb H s sinaib s 207
Infekce spojené s cizorodym materidlem.........cvvviiiiiiiiiiiiiiniinian. 208
Problémy a chyby pfii pouZivani antibiotik v nemocnici - pfiklady z praxe .. 212
AL T T T s e T 223
Sepse, tézkd sepse, septicky$ok. . . . . ... ...l 224
Sepse s nejasnym zdrojeminfekee . . . . .. ... L. L., 224
Sepse se znamym zdrojeminfekee . . . . . ... ... L L., 227
Syndrom toxickéhoSoku . . ... ... ... ... ... . ... ... .. 228

Stafylokokovy toxicky 8ok. . . . . . . ... ..o 229



Streptokokovy toxickySok. « woviin wow v v v v e v v v b v e e s e
Infekce krevntho fe€iSte. . . v voviv v v v v v v s v v 0 v v v v o 0w wia
Katétrové infekce krevnihofecisté . . . . . . ... ... ... ... ..
Infekcesrdceacév. . . . . . . ...
Infekéniendokarditida . . . . . ... ... ... ... .. ...,
Infekéni endarteritida a mykotické aneurysma . . .. ... ......
Septicka tromboflebitida centralnizily . . . . . ... ... ... .. ..
Septicka tromboflebitida perifernizily . . . . . . ... ... ... ...
Infekce cévnich protéz a tepennych rekonstrukei. . . . . . . ... ...
Mediastinitida v¢etné komplikaci v kardiochirurgii . . . . . ... ...
Infekce centrdlniho nervovéhosystému . . . . . .. ... ... ... ..
Purulentni meningitida komunitniho ptivodu. . . . . . ... ... ..
ADSERSTHOZKIG. & & b i A B A S B L WS B o E Y s
Poopera¢ni hnisavé komplikace CNS
(meningitidy, abscesyaempyémy). . . . . . ... ... .. ... ..
Infekce spojené s drenaZemi likvorovychcest . . ... ... ... ...
Infekce likvorovyeN ZRAath. . oo s % 5 6 6 5 @ 5 & & & o © 8 sl
Infekce hornich cestdychacich . . . . ... ... .............
Akutni tonzilofaryngitida . . . .. ... ... .. ... ... ...
ARESIOUSIEAR . & o i iosie s o 4 4 4 6 = 8 5 5 o & e s o e
Akutnimesotitida o oo G EHAE SR EE BT Y § e
Infekce dolnich cestdychacich . . . ... ... ..............
Alnitiibronchitida o covvmsias s s a v e v e v 8 e 8 8 8 eeETeE
Akutni exacerbace chronické bronchitidy . . . . ... ... ......
Tracheitida (tracheobronchitida) u uméle ventilovanych nemocnych . .
Kool pneumonie . oo amir o i m e % % o0 8 8w 8w s s si e
ASpITacnipneumonie. . . . . v v v v v v v v i e e e e e
VentilitoroyA pnenmonie: = 6 % 6 % 5 5 5 ¥ 5 55 5 508 8wl e
Nozokomidlni pneumonie u nemocnych bez umélé plicni ventilace . . .
Infekcenrogenitalnfho Ustrojl v v w5 25 v v v 55 w0 v v v o wms
Obecna charakteristika infekci mocového tistroji . . . . . .. .. ...
64770 o1 o - e g M T Ty
Pyelomefritida. . . . . . . .. . . .. . e
Infekce spojené s katetrizaci vyvodnych mocovychcest . . . ... ...
Obecna charakteristika infekci muzského a zenského genitalu . . . . .
Uretrigida s : 55 5 s i cerhmatl s 46 R it et b i v bises
Prostatitidaaepididymitida . . . ... ... ... ... .. ......
Vulvovaginitidaacervicitida . . . . . . ... ... .. ... ... ...
Poporodni a pooperacni infekéni komplikace. . . . . . ... ... ...
Infekce kiizeamékkychtkani. . . . . . ... ... ... ... ......
Impetigoa jiné pyodermie:. . o' d i o an s 0w oo b b e g,
Celulitida = & 5 ¢ & 5 500w Rl Sl R W S Do
Erysipels: ;v o w2/ Yiaienmisnnn s 9 s B vE Y B oibeen
Syndrom opafenEKAZe vnommvunn w5 5 % 5 508 5 8 ¥ 8 B ¥ o @RS
Nekrotizujici infekce mékkychtkani . . . . . . .. ... ... .....
Infekce et uigleRYETATE. coomiins 0 o o % 8 w0 w6 sw e o s aems
Infekce traumatickychran . . . . ... ... ... ... .. ......
Infekce chronickych lézi ktize a mékkych tkani . . . . . ... ... ..

bl



Biabetickdiona. o ¢ & o sommmsassemms o et S B kb e e 334

InfekcekostEaldonhil., . . v o inms s e o 800070 AT R S 335
Osteomyelitida . . . ... ... NaARl e Ut m g s, 335
Spondylodiscitida. . . . ... .. N & 5 @ 5 90 g elisnapteg . 340
Septickd artritida . . .. ... ... ST S AR e et 344
Infekee kioubnfehi mabizad: s e aiomien g W i o 8 0@ 0 4 347

Infekce gastrointestindlni a nitrobfi$ni. . . . . . ... ... ... .. .. 351
EZOfagieida: & « v v v o v emdlibniatia wiale slelbia v e s 351
Gastroenteritida, infekéniprijem . . . . . . ... .. ... . ... .. 351
Infekes Clostrdinmdifficlle; v ol at dnddain %4 whe o m w e a e e sl s 352
PEROMIGEE, & » o = & & wdceiormmbdtado s d Qi b sl aysmtant o 355
Appendicititianl. .. . ShowNs craisEenos whl i gl 361
DIerGkullia - & = 5o o Sl S e BT SO 361
Choleeystitida: s v v s s a s ARG G iR Vs s s e P v v i 362
Cholanpifidd « « & o ¢ vy ERES T h 90 Wy & o 363
Nitfobfishlabscasy . . vatvin st s v s i v s d s v o v 364

Profylaktické pouZivani antibiotik . . . . . .. ... ... ... ... .. 366
Antimikrobialni profylaxe v chirurgii (AP) . . . . . . ... ... .... 367
Prevence infek¢nf endokarditidy . . . . .. ... ............ 378
Dlouhodoba suprese bakteriurie . . . .. ................ 379
Profylaxe invazivniho meningokokového onemocnéni. . . . . . . . .. 379
Prevence novorozeneckych infekei vyvolanych Streptococcus agalactine. . . 380
Reymatickdhoredka - v & 4.6 6@ a0 @ & e ard g GIRIEaraly o | 380
Kontroverzni pfiklady preventivniho podavani antibiotik
v kinieled praxists s S L S I SR e S R 380

8 Principy, nastroje a postupy antibiotické politiky v nemocnici
Vlastimil Jindrdk, Vdclav Chmelik, Milada Halacovd 387
8.1 Zasady uvazlivého pouzivani antibiotik . . . ... ... ... ... ... 387
8.2 Antibioticka politika v nemocnici - nastroje a jejich prakticka aplikace . . 389

Lokélni surveillance antibiotické rezistence . . . . . ... ... ... .. 390

Surveillance a kontrola spotfeby antibiotik. . . . . . ... ... .. ... 413

Antibioticky list a odborna kategorizace antibiotik. . . . . ... ... .. 428

Lokalni dopotufend PosStDY s vvanars s % 4 v e w5 v & w o 0 & @ 6a 433

Konzultaéni a konzilidrni ¢innost. . . . . . ... ... .......... 434

Méfteni, hodnoceni a ovliviiovani kvality pouzivani antibiotik. . . . . . . 438

8.3 Antibioticky program nemocnice. . . . . . .. ... e ... 451

Cast III: Prevence a kontrola infekci v nemocnici
1 Metodické ziklady nemocni¢ni epidemiologie a biostatistiky

MAREMAlF: & o o v v o asmm e s a5 8 %8R & B e E B e 461
1.1 Postupy a metody deskriptivni epidemiologie . . . . ... ... .. ... 462
1.2 Postupy a metody analytické epidemiologie . . . . ... ......... 474
1.3 Hodnoceni dasledki infekci spojenych se zdravotni pééi. . . . . . .. .. 487
1.4 Hodnoceni i¢innostiintervencd . . . . . ... ... ... ... ... 490
2 Charakeeristika piivodcii infekci spojenych se zdravotni pééi
Vlastimil Jindrdk, Dana Hedlovd 493
2.1 Patogéfiitaavinilence . vognsmamam s %% 5 5 % 5 e 0 8 @ ¥ B 8 8 493

2.2 Pacient jakovnimavyjedinec. . . . . . . ... vu e 494



2.3 KoloniZace admitokee: = s 5 5 5 v ¥ 5 5 ¥ 5 & 8 B aeRTeENEE T oE d 496

2 AZArojeaeStY PIONOS: 5 5 % 5 v & & & & ¢ 5 & & CWTEECEEVIEG 4 G 5§ 496
2.5 Odolnost patogentl vii¢i antimikrobidlnim latkdm a podminkam
PIOBHCHE ., comosmmmans 6 5 % % % % ® 3 & 5 © 8 5 ) SETERCANATE & & 4 3 498
Biologicki bezpeénost
Dana Hedlovd 500
3.1 Kritéria pro hodnoceni biologické bezpe¢nosti . . . . ... ... ... .. 500
3.2 Tridy biologické bezpetnosti . . . . . ... ... . ... ... 501
3.3 Vysoce nebezpecné infekce vnemocnici . . . .. .. ... 502
Hodnoceni rizika v prevenci a kontrole infekci v nemocnici
Vlastimil Jindrdk 503
4.1Pfistupy khodnocenirizika. . . . . . ... ... ... oo 503
4.2 Prioritni oblasti pro hodnoceni rizika v prevenci a kontrole infekci . . . . 507
Surveillance infekci spojenyich se zdravotni péci
Vlastimil Jindrdk 511
5.1 Definice infekci spojenych se zdravotnipéci . . . . . ... ... ... .. 514
5.2 Metody surveillance infekci spojenych se zdravotni péci . . . . . ... .. 518
S.3Bodové prevalenénistudie’ . . . . . v s v o e e e wee s e s s s 536
5.4 Inciden¢ni surveillance vybranych skupin infekei podle priority. . . . . . 536
5.5Ndrodni a mezindrodni surveillance . . . . .. ... ........... 538
Indikitory kvality v prevenci a kontrole infekeci
Vlastimil Jindrdk 543
6.1 Zdkladni typy indikatord kvality . . . . . ... ... ... ... ... .. 544
6.2 Vyuziti indikatort kvality v prevenci a kontrole infekei . . . . . ... .. 546
Postupy prevence a kontroly infekci
Dana Hedlovd, Vlastimil Jindrdk, Marek Maly 549
7.1 Zakladni hygienické pozadavky na provoz nemocnice a provozni fad
DatigHeMova <. covinns @plEmaars e slSrsE R i R O 550
7.2 Omezovani pienosu infekénich agens pri poskytovani zdravotni péce
871111 7 1) R AR S S O 0. W RO 0 SR O e S0 S e PRI 562
Standardni OPAEEI .. o0 v 1 s i = = o R e e e e 563
Hygiena rukou a pouzivanirukavic. . . . ... ... .. ... ... .. 563
Ochranaoblifeje < w % s psm s o v v S s dsamEmwEEsEs & 573
Pouldvaniochrannych plaSth. .« « v o v v o5 3 paweeesis 5 6 & 4 574
Prevence poranéni jehlou a jinymi ostrymi pfedméty . . . . . .. ... 574
Respira¢ni hygiena aetiketapfikasli. . . . . ... ... .. .. .. .. 575
Magipuldce SHFKOVNADL « .0« « o 5 o5 o 0o wmmmsismass o s % @6 576
Manipulace s pfedméty a pomiickami pouzivanymi
piiposkytovinipéle . . . .. .. . . .. . i i it 576
Zachdzenfsodpadem, . . . v v v v v v v v b b b e e e 576
WEid: - s v G S S IS EHEE S E ORI et 577
Izola¢ni opatfeni . ... ... e R RRLELE W B SRR e 577
Izola¢ni opatfeni u piivodcii prenosnych kontaktem . . . . . .. .. .. 578
Izola¢ni opatfeni u plivedcii prenosnych kapénkami. . . . .. ... .. 579
Izola¢ni opatfeni u piivodcil prenosnych vzduchem . . . . .. ... .. 581
Izola¢ni opatfeni provddénd na zakladé pfiznaki, syndroma . . . . . . 582
Qehrannfizolace o 60 . . o o B e ol et s 4 s 585

Specidlnl izolalnl POSEAPY: s = 2 s ¢ & v 5 v v © ¢ seie R % e B 586



7.3 Identifikace, vy$etfovani a Feseni epidemickych epizod

Dana Hedlovd, Vlastimil Jindrdk, Marek Maly . . . . . . . .

7.4 Postupy cilené, klinicky orientované prevence a kontroly infekci

Dana Hedlovd, Vlastimil Jindrdk . . . ... .. .....

Prevence a kontrola hlavnich skupin infekci spojenych se zdravotni péci .

Katétrové infekce krevniho fe¢isté . . . . ... ..
Ventilitorovd pneumonie. . . . . . ... ... ..
Infekce mocového tstroji . . . . . . . .. .
Infekce v misté chirurgického vykonu . . . . . . .

Prevence a kontrola infekci vyvolanych epidemiologicky

vyznamnymipavodci . . . ... ... ... L.
Staphylococcusaureus . . . . .. ... ... ..
Koaguldza-negativni stafylokoky . . . . .. .. ..
ENAYORORY dt v 5 s w o 6 5 = & & 5 o 4 &6 doarei
EDCSEODEIASEE! o 5« « « % = & 5 & 5 & & s bl o S
Pseudomonasaeruginosa . . . . . . ... .. ...
Acinetobacterbaumnannii . . . . . ... ... .. ...
Burkholderia cepacia, Stenotrophomonas maltophilia . . . .
Multirezistentn{ a panrezistentni bakterie. . . . .
Clostridismidifficlle < 5 w5 s o ool 8o s
Legionellapneumophila . . . . . . . ... ... ....
Mycobacterium tuberculosis . . . . . .. ........
Piivodci infekei pfenaenych krvi. . . . . . .. ..
RESPITAEHINITY o o o wom v @ amadnt S & anier
Vity gastroenteritid . . 20 0 e BN L e
I 7:531: Do RN N T 1t PO SN TS
Vidknité houby:, . % 5 5.5 5 555 @63 506 s
SVEAD.qims g srartate R i b ae e

8 Program prevence a kontroly infekci nemocnice
Vlastimil Jindrdk, Dana Hedlovd
Charakteristika, zaméfeni a cile programu. . . . . .
Organizace a persondl programu . . . .. ... ...
Cinnosti a funkce programu . . ... ........
Podminky pro zaji§téni i¢innosti programu . . . . .

Navaznost programu na oblast kvality a bezpe¢nosti zdravotni péce . . . .
Navaznost programu na oblast ochrany vefejnéhozdravi . . . . .. .. .

Zavadeéni programu v praxi - checklist a akéni plan .

Cast IV, Priloha
Vyklad pojmii uzivanych v nemocni¢ni epidemiologii

633
633
639
642
643
647
650
650
651
661
664
667
671
676
681
685
687
687



