
OBSAH Foto na obálce: Dechberoucí výhled na fjord Sunnylvsfjorden a slavné 
vodopády Sedm sester poblíž vesnice Geiranger na západé Norska. | Shutterstock.com
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6 Zelená perla Afriky
Od bouřlivých vodopádů přes pláně plné zvěře až k horským deštným pralesům. To vše vám nabídne 
jedna z nejchudších a zároveň nejkrásnéjších zemí Afriky - Uganda.

16 Close-up Photographer of the Year
Fotografická soutěž CUPOTY ukazuje divý světa v milimetrovém měřítku.
m 11C. 1 1 / /.o 1122 Trollfjord plný mytu a legend

Norsko má tisíce fjordů. Trollfjord jako by byl z jiného světa. Je to místo plné příběhů, orlů mořských
O 1 / 1 ••a působivé krajiny.

30 Rozhovor: Jan Trávníček
„Vrchol je jen polovina cesty,“ horolezec, cestovatel a organizátor expedic do Himálaje Jan Trávníček.

36 Italská Food Valley na kole
Parma, perla Emilia-Romagna, kde se prolínají renesanční fresky s vůní zrajícího parmezánu a tóny 
Verdiho oper, očaruje harmonií minulosti a přítomnosti.

44 Mimo hlavní proud
Alžírsko rozhodně nepatří k běžným dovolenkovým destinacím a není zrovna ani vyhledávaným cílem 
nezávislých cestovatelů.

54 Pekoe Trail
Trek skrz kopce, na kterých roste čaj. Trasa je dlouhá přes 300 kilometrů a táhne se zemí jako had.

64 Odvaha, svoboda, cesta k sobě samé
Co přiměje ženy, aby vyrazily na cestu úplně samy? Zeptali jsem se jich.

78 Se zdviženým palcem do země, kde vládne Tálibán
Stopování je jeho životní styl. Šebestián Bok žije na cestě a miluje setkávání s lidmi.

88 Živá legenda Hedvábné cesty
Uzbekistán je v posledních letech vycházející hvězdou světového turismu a Buchara, legendární oáza 
na Hedvábné cestě, patří k jeho nejzářivějším klenotům.

28 Zajímavosti
42 Objektiv
52 Koktejl auto-moto

60 Koktejl čtení
74 Letem světem
84 Koktejl výzva

96 Předplatné
97 Tipy pro vás
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