
OBSAH

1 OSOBNOST JAKO TÉMA PSYCHOLOGIE ...9
Úvod do problematiky ...9
Psychologické pojetí osobnosti ...14
Kontroverze v psychologii osobnosti ...39
Biologická determinace osobnosti ...42
Sociokulturní determinace osobnosti ...60

2 GENEZE OSOBNOSTI A JEJÍ UTVÁŘENÍ ...83
Úvod do problematiky ...83
Vznik a vývoj vědomí já a funkce ega ...85
Utváření osobnosti ...112
Utváření trvalejších vlastností osobnosti ...114
Vztažný systém a jeho komponenty ...125

3 STRUKTURA OSOBNOSTI ...135
Úvod do problematiky ...135
Psychické vlastnosti osobnosti ...136
Emocionalita ...168

Temperament ...169
Emocionalita ...185

Schopnosti ...193
Inteligence ...203
Tvořivost ...216
Kognitivní styl ...224
Moudrost ...232

5



Postoje ...234
Motívy ...245
Typy osobnosti ...262

Typologie extraverze a introverze ...268
Konštituční typologie ...271
Typologie W. H. Sheldona ...278
Typ autoritární osobnosti ...282

Vrstvy osobnosti ...287
Faktory osobnosti ...297

Cattellúv model faktorú osobnosti ...301
Eysenckúv model faktorú osobnosti ...306
Model „peti silných faktorú" ...317

4 EGO ...321
Ego a životní prostor ...334
Sebehodnocení ...347
Problém identity ...353

5 DYNAMIKA OSOBNOSTI ...358
Úvod do problematiky ...358
Základní dynamické tendence ...360
Relační teorie dynamiky chování ...364
Dynamická funkce ega ...383
Fungování ega z hlediska humanistické psychologie ...397
Egoobranné mechanismy ...405
Principy psychického ekvilibria a hédonismu ...411
Vúle ...424
Dynamika nevédomí ...437

6 CHARAKTER ...455
Úvod do problematiky ...455
Psychologická podstata charakteru ...456
Charakter a osobní morálka ...468
Charakterologie L. Klagese ...475
Psychologické rozdíly mezi muži a ženami ...482

6



7 TEORIE OSOBNOSTI ...498
Úvod do problematiky ...498
Obecně o teoriích osobnosti a jejich třídění ...499
Psychoanalýza ...504
Neopsychoanalýza ...518
Behaviorismus ...528
Integrace behaviorismu a psychoanalýzy:
John Dollard a Neal E. Miller ...534
Systémové pojetí osobnosti J. R. Royce a A. Powella ...546
Fenomenologická psychologie ...551
Humanistická teorie osobnosti Carla R. Rogerse ...571
Kognitivistická teorie osobnosti George A. Kellyho ...576
Analyticko-psychologická teorie Carla G. Junga ...584
Individuálně-psychologická teorie osobnosti 
Alfreda Adlera ...594

Vybraná literatura ...599
Jmenný rejstřík ...607
Věcný rejstřík ...615

7


